AudioZurnals DOMA Desmitais numurs 2019. gada oktobris
Sagatavoja Vija Circane

Saturs
Pirma nodala. Latvija: aktualitates, zinas, politika, kultira

Pirmas nodalas pirmais raksts
Mikelsone Mara. Neiestrégt sekluma. Saruna ar macitaju Juri Rubeni, sakara ar vina
runu Latvijas Tautas frontes 2.kongresa 1989.gada. Zurnals Ir Nr.41

Rakstu ielasija Beate Vitola

Pirmas nodalas otrais raksts
Viliins Raivis. Stums stradat. Par LR Labklajibas ministrijas ieceri samazinat
bezdarbnieku pabalstu apmérus un izmaksasanas ilgumu. Zurnals Ir Nr.39

Rakstu ielasija Beate Vitola

Pirmas nodalas treSais raksts
Melberga, Inga Nestavet korkil. Par starptautiskas Dienas bez auto atzimesanu
Latvija. SestDiena Nr.27. septembris — 3. oktobris

Rakstu ielastja Beate Vitola

Otra nodala. Arvalstis: aktualitates, zinas, politika, kultiira

Otras nodalas pirmais raksts
Kezberis Uldis. Liela parvaksanas. Par Indonézijas valdibas lémumu biivét jaunu
galvaspilsétu. Sestdiena 4. — 10. oktobris

Rakstu ielasija Sondra Kokorévica

Otras nodalas otrais raksts
Nagle Gunita. Aleksis Babuskins, Kijeva izveidojis Latvijas skvéru. Par skvéra
pardévesanu un labiekartosanu Kijeva dzivojosa arhitekta A.Babuskina vadiba.
Zurnals Ir Nr.41

Rakstu ielasija Sondra Kokorévica

Tresa nodala. Zinatne un atklajumi

Tresas nodalas pirmais raksts
Matiesens Jenss. 100 gados “misu” Visums ir butiski mainijies. [lustréta Zinatne
Nr.10

Rakstu ielasija Beate Vitola

Tresas nodalas otrais raksts
Meisters Mikels. Pasaule iegiis atru internetu no kosmosa. Ilustréta Zinatne Nr.10
Rakstu ielasija Beate Vitola



TreSas nodalas tresais raksts
Bérzin$ Pauls. Dators, kuram uzticéja cilvéku dzivibas. Par datoru, ko izmantoja 15
kosmiskajas misijas. Planétas Noslépumi Nr. 10

Rakstu ielasija Beate Vitola

TreSas nodalas ceturtais raksts
Galenieks Martins. Maja, kas partiek no saules. Par Rigas Tehniskas universitates
Vides aizsardzibas un siltuma sist€ému institiita petnieces, inZenierzinatnu Dr. Rutas
Vanagas péttjumiem. Zurnals Ir Nr.40

Rakstu ielasija Sondra Kokorgvica

Ceturta nodala. Personibas, intervijas, legendas

Ceturtas nodalas pirmais raksts

Meiere Agnese. Turi degunu augstak par degungalu. Saruna ar Latvijas Radio zinu

diktoru, sporta sp€lu koment&taju un raidijumu vaditaju Gunaru Jakobsonu. Ieva Nr.42
Rakstu ielastja Sondra Kokorévica

Ceturtas nodalas otrais raksts
Enina Zane. Lai nepazid cilvécibas latina. Saruna ar aktrisi un runas pedagogi Zani
Daudzinu par “Latvijas lepnuma” balvas nozimi Latvija un notikumiem vinas dzive.
Majas Viesis Nr.19

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Ceturtas nodalas treSais raksts
Daugule Zane. Palidzigas rokas snieg§ana. Saruna ar Latvijas Neredzigo bibliotekas
Braila raksta nodalas vaditaju Guntu Biti. Ievas Stasti Nr. 21

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Ceturtas nodalas ceturtais raksts
Kanepone Aiva. Izaicinajums bt sievietei. Par biedribas "Redzi mani" vaditaju,
redzes invalidi Ligu Kikuti. leva Nr.39

Rakstu ielasija Jurgis Vancans
Ceturtas nodalas piektais raksts
Zeidaka Alise Zita. Liva Paula Paleja, ipasa studente. Par neredzigo Latvijas
Kultiiras akadémijas studenti un Pavula Jurjana Miizikas skolas audzekni. Zurnals Ir

Nr.40

Rakstu ielasija Jurgis Vancans



Ceturtas nodalas sestais raksts
Landorfa Sandra. Par to, kurs$ sauli dzer. Intervija ar rakstnieku Viku, kuram aprili
palika 80. Patiesa Dzive Nr.19

Rakstu ielastja Dina Kagane-Kovalova

Piekta nodala. Vésture

Piektas nodalas pirmais raksts
Bormane Anita. Ar bérnu sargengela misiju. Par Bérnu slimnicu gadsimta griezos.
Majas Viesis Nr.19

Rakstu ielasija Sondra Kokorévica

Piektas nodalas otrais raksts
Pinke Anete. Dievmates katedrale - Parizes sirds. Par Parizes Dievmates katedrales
vesturi. levas Stasti Nr.13

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Sesta nodala. Veseliba, veseligs dzivesveids

Sestas nodalas pirmais raksts
Kanepone Aiva. Ar ko bistamas elektroniskas cigaretes? Par elektrisko cigaresu
kaitigumu. Ieva Nr. 42

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Sestas nodalas otrais raksts
Millere-Balandina Dagnija. Adatas, kas arste. Par vienu no senakajam arstniecibas
metodém — akupunktiiru. Majas Viesis Nr.19

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Sestas nodalas tresais raksts
Auzniece-Jaunzeme Ginta. Negribu saaukstéties! Arstu ieteikumi imunitates
stiprinasanai. levas Veseliba Nr.20

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Septita nodala. Psihologija

Septitas nodalas pirmais raksts
Luse Lolita, Kari¢kina Elva. Depresijas peleka zona. Ka laikus pamanit
bridinajumus par depresijas tuvosanos. leva Nr. 42

Rakstu ielasija Beate Vitola



Septitas nodalas otrais raksts

Rudzite Dace. Labs padoms — zelta vérts? Par padomu doSanu un vélmi, lai otrs

dzivo péc tava prata. Konsulté psihoterapeite Inita Kalnina. Ievas Veseliba Nr. 21
Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Astota nodala. Sports

Astotas nodalas pirmais raksts
Dzene Agnese. Orientéjamies meza! Par orient€Sanas sportu. [lustréta Junioriem
Nr.10

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Devita nodala. Celojumi un valstis

Devitas nodalas pirmais raksts
Beluza Valija. Ar zirgu apkart Latvijai. Par celojumu pa Latvijas robezu zirga
mugura. Majas Viesis Nr.19

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Devitas nodalas otrais raksts
Plauka Jolanta. Roze pret serenadi. Par celojumu pa Maltu. SestDiena 4. — 10.
oktobris

Rakstu ielasija Ieva Marackovska

Desmita nodala. Dabas un dzivnieku pasaule

Desmitas nodalas pirmais raksts
Malnacs Raivis Maksis. MurrajoSie dziednieki un veiksmes talismani. Par kaku
fiziologiju, psihologiju un saikni ar cilvékiem. Patiesa Dzive Nr.18

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Desmitas nodalas otrais raksts
Bricis Toms. No pelniem Iidz negaisiem. Ko par laikapstakliem nakotné stasta $is
vasaras sakuma karstuma rekordi, un vai tam bitu tieSa saistiba ar klimata
parmainam? SestDiena 20. — 26. septembris

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Vienpadsmita nodala. Interesanti fakti un stasti

Vienpadsmitas nodalas pirmais raksts
Gauja Gundega. Gribi filméties? Piesakies kastingam. Kas jadara, ja gribi noklat
kino, piedalities masu skatu filméSana vai pat nospélét kadu lomu? Ieva Nr. 42

Rakstu ielastja Sondra Kokorgvica



Vienpadsmitas nodalas otrais raksts
Ozola Paula. Dego$as balerinas. Par 19. gadsimta tragiskajiem notikumiem baleta.
Legendas Nr.10

Rakstu ielasija Sondra Kokorévica

Vienpadsmitas nodalas treSais raksts
Mukane Inguna. Smadzenu triki ar valodu parslégsanu. Par sveSvalodu maciSanos
un svesSvalodas parzinaSanas fenomena péc komas vai galvas traumas iespgjamiem
izskaidrojumiem. Patiesa dzive Nr.19

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Vienpadsmitas nodalas ceturtais raksts
Jatniece Ieva. Korejas popkultiara. Par Dienvidkorejas popkultiiras fenomenu. leva
Nr.41

Rakstu ielasija Jurgis Vancans
Divpadsmita nodala
Latvijas Neredzigo bibliotekas avizite ,,Baziine” Nr.11

Ielasija Jurgis Vancans

Patikamu klausiSanos!
AudioZurnals “Doma” ieskanots Latvijas Neredzigo bibliotekas Skanu ierakstu
studija 2019. gada 31.oktobrl.



