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SATURS
Pirma nodala. Latvija: aktualitates, zinas, politika, kultiira

Pirmas nodalas pirmais raksts
Meijere Agnese. Dzives svarigakajos briZzos sadodamies rokas. Saruna ar Valsts
pirmo 1&diju Ivetu Vgjoni. leva Nr. 10

Pirmas nodalas otrais raksts
Beinerte Vija. Ka garumzime gars. Saruna par vieglumu, viedumu, skanu lauku un
klusumu ar komponistu Jani Lisénu. Majas Viesis Nr.4

Pirmas nodalas treSais raksts
Eglite Sandra. Koris — parsteigums. Par Rigas kamerkori ,,Ave Sol”. levas Stasti
Nr.5

Pirmas nodalas ceturtais raksts
Tilla Andris. Muzikalais dienests ,,Zvaigznite”. Par karaviru ansambla dibinasanu
un dalibniekiem. Majas Viesis. Nr.4

Pirmas nodalas piektais raksts
Puke Ieva. Ainavas kods. Saruna ar rakstnieci Ingu Abeli sakara ar vacbaltie$u
rakstnieka Zigfrida fon Fégezaka tetralogijas ,,BaltieSu gredzens” iestudéjumu
Latvijas Nacionalaja teatri. Zurnals Ir Nr. 8

Rakstus ielasija Dina Kagane-Kovalova

Otra nodala. Arvalstis: aktualitates, zinas, politika, kultiira
Otras nodalas pirmais raksts
Sedlenieks Andis. Uzvar Kallasu gimene. Par lgaunijas Reformu partijas uzvaru,

noslédzoties 3.marta Igaunijas parlamenta vélésanam. SestDiena 8.-14.marts

Rakstu ielasija Dina Kagane-Kovalova

Tresa nodala. Zinatne un atklajumi

Tresas nodalas pirmais raksts
Jakone Ieva. Edam, dzeram, elpojam plastmasu. LatvieSu zinatnieces péta, kadu
iespaidu uz cilveku atstaj plastmasa. Zurnals Ir Nr.10

Tresas nodalas otrais raksts
Bjerns-Hansens Kristians. Zemu lidojoss lidaparats atkal pacelas sparnos. Par

milzigu 1ssparnu lidaparatu-ekranoplanu projektéSanu. Ilustréta Zinatne Nr.3

Rakstus ielastja Dina Kagane-Kovalova



Ceturta nodala. Personibas, intervijas, legendas

Ceturtas nodalas pirmais raksts
Landorfa Sandra. Ar makoniem parunajiet! Saruna ar bijuso Latvijas Valsts
prezidentu Valdi Zatleru. Patiesa Dzive Nr.5

Ceturtas nodalas otrais raksts
Burve-Rozite Anda. Aiz miZibas slégiem. Rakstnieci Andru Neiburgu pieminot.
Zurnals Ir Nr.10

Ceturtas nodalas tresais raksts
Mazvérsite Daiga. Dzivi nedzivot, bet dziedat! LatviesSu estrades dziedataju Maru
Krievkalni pieminot. levas Stasti Nr.5

Ceturtas nodalas ceturtais raksts
Bernats Andris. Kritiens no virsotnes. Par operdziedataja Jana Zabera dzives
gajumu. Patiesa Dzive Nr.4

Ceturtas nodalas piektais raksts
Luse Lolita. Brivdomataja ar Latgales krampi. Saruna ar LR izglitibas un zinatnes

ministri Ilgu Suplinsku. Ieva Nr.8

Rakstus ielasija Dina Kagane-Kovalova

Piekta nodala. Vésture

Piektas nodalas pirmais raksts
Zirnis Egils. Daudz$kautnaina naves mozaika. Saruna ar veésturnieku, Latvijas Otra
pasaules kara pétnieku Uldi Neiburgu. SestDiena 1.-7.marts

Rakstu ielasija Dina Kagane-Kovalova

Sesta nodala. Veseliba un veseligs dzivesveids

Sestas nodalas pirmais raksts
Kanepone Aiva. Idejas priecigam gavénim. Par to, kas ir Lielais gavénis un
specialistu ieteikumi veseligai gavesanai. leva Nr.10

Sestas nodalas otrais raksts
Noriete llona. Uzmanam locitavas! Konsulté ,,Veselibas centra 4” neirologe Inese
Blumberga. Majas Viesis Nr.5

Sestas nodalas treSais raksts
Pétersone Ilze. Beriet visam pa virsu! Saruna ar 11zi un Juri Lipskiem, kuri

biologiskaja saimnieciba audzé digstus un mikrozalumus. Majas Viesis Nr.5

Rakstus ielasTja Dina Kagane-Kovalova



Septita nodala. Psihologija

Septitas nodalas pirmais raksts
Alksne Aiva. Kapéc lauju kapt sev uz galvas. Saruna ar psihoterapeiti Mariti
Priekuli par lausanu citiem sevi izrikot. Ieva Nr.10

Septitas nodalas otrais raksts 5
Austruma Aija. Majas ir tavas psihes dala. Astropsihologes Zanetes Kordes
padomi. Citada Pasaule Nr.5

Septitas nodalas tresais raksts
Velde Solvita. Parmainas ir ka piedzivojums. Ka sanemties parmainam konsulte
psihoterapeite Maija Ozolina-Molokailima. leva Nr.11

Rakstus ielasija Dina Kagane-Kovalova

Astota nodala. Sports

Astota nodalas pirmais raksts
Romane Liva. Cinitaju sportins bokss. [lustréta Junioriem Nr.3

Rakstu ielastja Dina Kagane-Kovalova

Devita nodala. Celojumi un valstis

Devitas nodalas pirmais raksts
Kublins Ikars. Vai skaistule partapusi briesmoné? Par celojuma iespaidiem Parizg.
SestDiena 1.-7.marts

Devitas nodalas otrais raksts
Amantovs Andris. Véstures un miiZibas prieksa. Par celojuma iespaidiem Roma.
SestDiena 8.-14.marts

Rakstus ielastja Dina Kagane-Kovalova

Desmita nodala. Dabas un dzivnieku pasaulé

Desmitas nodalas pirmais raksts
Kezberis Uldis. Asinainie avokado. Par avokado audzeéSanas postoSo ietekmi uz
apkartgjo vidi. SestDiena 8.-14.marts

Desmitas nodalas otrais raksts
Steins Sergejs. Pieskarties Zemes acij un sajust mieru. Par lielako dizakmeni
Latvija. Citada Pasaule Nr.6

Rakstus ielasija Dina Kagane-Kovalova



Vienpadsmita nodala. Interesanti fakti un stasti

Vienpadsmitas nodalas pirmais raksts
Kanepone Aiva. Oh, kadas tulpju kaislibas! Par tulpju vésturi. leva Nr. 10.

Vienpadsmitas nodalas otrais raksts
Ozola Paula. Nacijas hobijs — lidmasinu nolaupiSana. Par lidaparatu nolaupiSanu
Amerika 60. un 70.gados. Legendas Nr.3

Vienpadsmitas nodalas tresais raksts
Austruma Aija. Davanas — prieks vai problemas? Ka pareizi davinat un ko darit ar
nevélamam velteém. Citada Pasaule Nr.5

Vienpadsmitas nodalas ceturtais raksts
Mukane Inguna. Visu lietu biitiba — skaitlis. Par skaitlu magiju dazadas kultiiras un
dizgaru dzive. Citada Pasaule Nr.6

Rakstus ielasija Dina Kagane-Kovalova

Divpadsmita nodala.
Latvijas Neredzigo bibliotekas avizite ,,Baziine” Nr.4

lelasija Dina Kagane-Kovalova

Patikamu klausiSanos!
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studija 2019. gada 29. marta



