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Sagatavoja Daina Otto

Saturs
Pirma nodala. Latvija: aktualitates, zinas, politika, kultiira

Pirmas nodalas pirmais raksts
Alberte leva. Ar citu skalumu. Par to, kads cilvéks ir jaunais Latvijas Valsts
prezidents Egils Levits. Zurnals Ir Nr.28

Rakstu ielasTja Jurgis Vancans

Pirmas nodalas otrais raksts
Lusina Inese. Varbiut labak kosmodromu. Saruna ar finansu ministra padomnieku
Intu Dalderi. SestDiena 14.-20.jiinijs

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Pirmas nodalas treSais raksts
Liisina Inese. Ka iemilét modi. Saruna ar modeli, teérpu dizaineri Asnati Smelteri.
SestDiena 5.-11.julijs

Rakstu ielasTja Jurgis Vancans

Pirmas nodalas ceturtais raksts
Nagle Gunita. Man patik biit cilvékos! Par uznémumiem, kas dod darbu cilvékiem
ar invaliditati. Zurnals Ir Nr.27

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Otra nodala. Arvalstis: aktualitates, zinas, politika, kultara

Otras nodalas pirmais raksts.
Zigure Anna. Uz Terbatu un atpakal. Par iespaidiem, apmeklgjot Tartu
Universitates absolventu salidojumu. SestDiena 14.-20.jtnijs

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Otras nodalas otrais raksts
Sengupta Somini. Zalas parvertibas. Kopenhagena vélas demonstrét citam
pilsétam, ka cinities pret klimata parmainam. Zurnals Ir Nr.25

Rakstu ielasTja Jurgis Vancans

TreSa nodala. Zinatne un atklajumi

Tresas nodalas pirmais raksts
Nagle Gunita. Ka izkert melanomu. Cetri jauni zinatnieki ir radijusi metodi un
portativu ierici, kas laus medikim dazas miniit€s atskirt melanomu no citiem adas
veidojumiem. Zurnals Ir Nr.24

Rakstu ielastja Beate Vitola

Tresas nodalas otrais raksts
Zarins Maris. Izgudrota dzesejosa krasa. Planétas Noslépumi Nr.7
Rakstu ielastja Beate Vitola



Ceturta nodala. Personibas, intervijas, legendas

Ceturtas nodalas pirmais raksts
Kasparans Girts. Eidis miléja Latviju, Latvija miléja vinu. Par aktieri Eduardu
Pavulu. Majas Viesis Nr.13

Rakstu ielasTja Beate Vitola

Ceturtas nodalas otrais raksts
Burve-Rozite Anda. Es jutos laimigs. Saruna ar dzejnieku Jani Peteru. Zurnals Ir
Nr.25

Rakstu ielasTja Beate Vitola

Ceturtas nodalas treSais raksts
Bernats Andris. RoziSa tiesa un sievas pasSnaviba. Par rakstnieku Pavilu Roziti.
Patiesa Dzive Nr.13

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Ceturtas nodalas ceturtais raksts
Bernats Andris. Heislers uz visu banku. Par dzejnieku Hariju Heisleru. Patiesa
Dzive Nr.12

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Ceturtas nodalas piektais raksts
Lise Lolita. Es beidzot lauju sevi bucot. Zalu sieva Liga Reitere stasta par dzives
laika gtito pieredzi. leva Nr.25

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Piekta nodala. Vésture

Piektas nodalas pirmais raksts
Leskavniece Marija. Patiess stasts par meliem. Miniserials “Cernobila” uzjunda
emociju vetru un miljoniem cilvéku liek iegiigleét lielako atomelektrostacijas
katastrofu cilvéces vésturé. Zurnals Ir Nr.25

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Piektas nodalas otrais raksts

Beinerte Vija. Par operiem, agentiem, devito fondu un sapléstiem rubliem.

Saruna ar bijuso operativo darbinieku ar segvardu “Leons”. Majas Viesis Nr.13
Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Sesta nodala. Veseliba, veseligs dzivesveids

Sestas nodalas pirmais raksts
Peliide Anija. Man vajag asistentu! Saruna ar Labklajibas ministrijas Socialas
ieklauSanas politikas departamenta vecako referentu Einaru Graveri. Ievas Veseliba
Nr.13

Rakstu ielasija Jurgis Vancans



Sestas nodalas otrais raksts
Gauja Gundega. Ja sirdij karstuma griti. Konsulte kardiologs Aldis Strélnieks.
Ievas Veseliba Nr.14

Rakstu ielasTja Beate Vitola

Septita nodala. Psihologija

Septitas nodalas pirmais raksts
Meiere Agnese. NotievéSu un tad... buSu laimiga. Par bérnibas laika giitas
pieredzes ietekmi uz turpmako dzivi un sevis pienemSanu. Konsulté psihoterapeite
Gunta Andzane. leva Nr.28

Rakstu ielasija Beate Vitola

Septitas nodalas otrais raksts
Alksne Aiva. Ka sanemties un sakt istenot labos nodomus. Konsulté psihoterapeite
Katrina Osleja. leva Nr.27

Rakstu ielastja Beate Vitola

Septitas nodalas tresais raksts
Ziverte Dagnija. Nenem galva, mila! Par sp€ju lietas un notikumus neuztvert
personigi. leva Nr.27

Rakstu ielasija Beate Vitola

Astota nodala. Sports

Astotas nodalas pirmais raksts
Matisons Mareks. Paraledus Latvija jeb Atveram jaunu frontes liniju. Par
parahokeju - sporta veidu cilvékiem ar invaliditati. SestDiena 28.jlinijs-4.julijs

Rakstu ielasija Jurgis Vancans

Devita nodala. Celojumi un valstis.

Devitas nodalas pirmais raksts
Rozenlauka Dace. Starp kalniem, pétersiliem un plastmasu. Celojuma iespaidi
Arménija. SestDiena 21.-27.junijs

Rakstu ielasTja Jurgis Vancans

Devitas nodalas otrais raksts
Ruka Elvita. Nevainibas laikmets. Celojuma iespaidi Baltkrievija. SestDiena
28.junijs-4.julijs

Rakstu ielasTja Jurgis Vancans

Devitas nodalas tresais raksts
Sedlenieks Andis. Galéjo Ziemelu skarba magija. Celojuma iespaidi Bovanenkova
Krievija. SestDiena 12.-18 julijs

Rakstu ielasija Jurgis Vancans



Desmita nodala. Dabas un dzivnieku pasaule

Desmitas nodalas pirmais raksts
Galenieks MartinS. Misu miskaste. Par to, ka samazinat cilvéka radito atkritumu
daudzumu. Zurnals Ir Nr.24

Rakstu ielasija Lasma Pintere

Desmitas nodalas otrais raksts
Galenieks MartinS. Parpalikumu bezatbildiba. Par partikas atkritumu ietekmi uz
vidi. Zurnals Ir Nr.27

Rakstu ielasija Lasma Pintere

Desmitas nodalas tresais raksts
Kasparans Girts. Zala zeme apdraudéta. Par dabisko plavu un ganibu aizsardzibu
Latvija. Majas Viesis Nr.12

Rakstu ielasija Lasma Pintere

Desmitas nodalas ceturtais raksts
Bricis Toms. Tornado — neatnemama laikapstaklu sastavdala. SestDiena 21.-
27.junijs

Rakstu ielasija Lasma Pintere

Vienpadsmita nodala. Interesanti fakti un stasti

Vienpadsmitas nodalas pirmais raksts
Vevers Janis. Basam kajam labak neka apavos. Adas aizsargkarta uz pédam
pasarga no asumiem, tadu netrauc€ parraidit uz smadzeném lidzsvara noturéSanai
butiskus signalus. SestDiena 5.-11.jilijs

Rakstu ielasija Lasma Pintere

Divpadsmita nodala
Latvijas Neredzigo bibliotekas avizite ,,Baziine” Nr.8
Ielastja Beate Vitola

Patikamu klausiSanos!

AudioZurnals “Doma” ieskanots Latvijas Neredzigo bibliotekas Skanu ierakstu
studija 2019. gada 31. julija



