
1 
 

 

Audiožurnāls DOMA Ceturtais numurs 2018. gada 27. aprīlis  

Sagatavoja Ieva Jēkabsone 

 

SATURS 

 

Pirmā nodaļa Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Pirmās nodaļas pirmais raksts 

Eglīte Sandra. Apiet apkārt Latvijai. Par 1836 kilometru garo tūrisma ceļu 

apkārt Latvijai. Ievas Stāsti Nr.7 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Pirmās nodaļas otrais raksts 

Burve-Rozīte Anda. Epidēmijas nebūs! Par reģionu bibliotēkām un to 

dzīvotspēju. Žurnāls Ir Nr.14 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Pirmās nodaļas trešais raksts 

Raudseps Pauls. Ar prātu pasaulē, ar sirdi Latvijā. Intervija ar topošās 

Nacionālās enciklopēdijas galveno redaktoru Valteru Ščerbinski. Žurnāls Ir 

Nr.14 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Pirmās nodaļas ceturtais raksts 

Bankovskis Pauls. Latviešu literatūra pasaulē. Simtgade Nr.1 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Pirmās nodaļas piektais raksts 

Prola Signe. Jau no bēnudārza — latviskā vidē. Mājas Viesis Nr.7 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 

 

Otrā nodaļa Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Otrās nodaļas pirmais raksts 

Skits Lase. Neuzlaužama ķēde sargā virtuālo valūtu. Par bitcoin jeb bitmonētu, 

kas kļuvusi par maksāšanas līdzekli. Ilustrētā Zinātne Nr.4 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Otrās nodaļas otrais raksts 

Puķe Ieva. Baltiešu dārgumi. Saruna ar izstādes “Nepieradinātas dvēseles” 

kuratoru Rodolfu Rapeti. Žurnāls Ir Nr.15 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 
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Trešā nodaļa Zinātne un atklājumi 

 

Trešās nodaļas pirmais raksts 

Jakone Ieva. Zinātnes nākotne.  Par trim jaunajiem zinātniekiem no Latvijas: 

Ēvaldu Urtānu, Māru Pudāni un Ingu Pētersonu. Žurnāls Ir Nr.12 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Trešās nodaļas otrais raksts 

Jensens Andreass Ebensens. Zinātnieki var nolasīt slēptākās domas. Par 

mākslīgo intelektu, kas pirmoreiz pasaules vēsturē spēj nolasīt domas cilvēka 

smadzenēs. Ilustrētā Zinātne Nr.4 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

 

Ceturtā nodaļa Personības, intervijas, leģendas 

 

Ceturtās nodaļas pirmais raksts 

Burve-Rozīte Anda. Sapņotājs. Par Konstantīnu Raudivi un viņa aizraušanos 

ar mirušo balsu ierakstīšanu. Žurnāls IR Nr.12 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Ceturtās nodaļas otrais raksts 

Odiņš Kaspars.  Uzticamais Filips. Par Lielbritānijas karalienes Elizabetes II 

dzīvesbiedru, Edinburgas hercogu Filipu Mauntbetenu.  Leģendas Nr.4  

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Ceturtās nodaļas trešais raksts 

Velde Solvita. Dzīve nav tik traka, kā brīžiem šķiet. Saruna ar aktrisi Regīnu 

Devīti. Ieva Nr.12 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Jēkabsons Ēriks. Latvijas Neatkarības kara varone. Dižkareivis Valija. Par 

Latvijas Neatkarības cīņu dalībnieci, Lāčplēša kara ordeņa kavalieri Valiju 

Valēriju Veščunu-Jansoni. Ilustrētā Pasaules Vēsture. Speciālizlaidums 

“Latvijas neatkarības karš” 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 

 

Piektā nodaļa Vēsture 

Piektās nodaļas pirmais raksts 

Kaļinka Anda. Mistiskā bibliotēka. Par senām un noslēpumiem un mītiem 

apvītām grāmatām. Planētas Noslēpumi Nr.4  

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 
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Piektās nodaļas otrais raksts 

Odiņš Kaspars. Puskailas ar špagām. Par sieviešu divkauju vēsturi. Leģendas 

Nr.4 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 

 

Sestā nodaļa Veselība, veselīgs dzīvesveids 

 

Sestās nodaļas pirmais raksts 

Rozena Anna. Aptieka vienā saknē — ingvers. Leģendas Nr. 4 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis  

Sestās nodaļas otrais raksts 

Bērzu sula. Par bērzu sulu ieguvi un izmantošanu ārstniecībā.  Zintnieks, Nr.6 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis  

Sestās nodaļas trešais raksts 

Mēs pret pavasara nogurumu! Par veselīgu dzīvesveidu, uzturu, sportiskām 

aktivitātēm un mūziku imunitātes stiprināšanai. Ievas Veselība Nr.7 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 

Sestās nodaļas ceturtais raksts 

Pelūde Anija. Kaulu drupinātāja. Saruna ar endokrinologu Ingvaru Rasu par 

osteoporozi, diagnosticēšanu, ārstēšanu un profilaksi. Ievas Veselība Nr.7 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 

Sestās nodaļas piektais raksts 

Bītere Anna. Pumpuri veselībai. Par koku pumpuru dziednieciskajām īpašībām, 

izmantošanu, pagatavošanu. Zintnieks Nr.7 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

 

Septītā nodaļa Psiholoģija 

Septītās nodaļas pirmais raksts 

Strūberga Zane.  Bērns Dieva vietā. Par mīlestību pret bērniem, mātes lomu 

un problēmām bērnu audzināšanā. Ieva Nr.14 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Astotā nodaļa Sports 

Astotās nodaļas pirmais raksts 

Ozoliņš Raimonds. Šahbokss - kā radās šāds sporta veids? Tvnet, 2018 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 
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Devītā nodaļa Ceļojumi un valstis 

Devītās nodaļas pirmais raksts  

Šēfers Jirgens. Kuba. Paspēt redzēt. Ceļojuma iespaidi. GEO Nr.3 

Rakstu ielasīja Renārs Naglinskis 

 

Desmitā nodaļa Dabas un dzīvnieku pasaule 
 

Desmitās nodaļas pirmais raksts 

Koļeda Romāns. Cilvēks nav radības kronis. Saruna ar bijušo Saeimas 

deputātu un Nacionālā zooloģiskā dārza valdes priekšsēdētāju Ingmāru Līdaku. 

Citādā Pasaule Nr.7 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Desmitās nodaļas otrais raksts 

Eniņš Guntis. Dižkoki kliedz klusējot. Mājas Viesis Nr.7 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

 

Vienpadsmitā nodaļa Interesanti fakti un stāsti 

 

Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts  

Kaļinka Anda. Īstie detektīvu varoņi. Par detektīvromānu galveno varoņu 

prototipiem. Leģendas Nr.4 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Vienpadsmitās nodaļas otrais raksts 

Jergensena Līse. Grieķijas zaļais zelts. Par olīveļļas ražošanu un pielietošanu 

pārtikā, higiēnas procedūrās un skaistumkopšanā Senajā Grieķijā. Ilustrētā 

Pasaules Vēsture Nr.4 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

 

Vienpadsmitās nodaļas trešais raksts 

Riekstiņa Rita. Ūsiņš. Par gadskārtu svētku norisi stāsta vīru kopas “Vilki” 

vadītājs Edgars Lipors. Mistērija Nr.4 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Vienpadsmitās nodaļas ceturtais raksts 

Redovičs Agris.  Pūt, vējiņi! Par 1973.g uzņemto Rīgas kinostudijas spēlfilmu 

"Pūt, vējiņi!". Simtgade Nr.1  

Rakstu ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 
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Divpadsmitā nodaļa 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.4 

Ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.5  

Ielasīja Gunta Bite 
Saturu ielasīja Laura Vinogradova 

 

Patīkamu klausīšanos! 

 
Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu 

ierakstu studijā 2018. gada 27.aprīlī.  

 


