
 

  

Audiožurnāls DOMA Sestais numurs 

2018.gada 29. jūnijs 

                  Sagatavoja Vija Circāne  

 

SATURS 
 

Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Pirmās nodaļas pirmais raksts  

Simsone Kristīne. Vēsturisks brīdis. Rolanda Kalniņa filma ,,Četri balti krekli” 

seanss Kannās pierāda, ka izcili mākslas darbi pārdzīvo politiskos režīmus. Žurnāls Ir. 

20.  

 Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Pirmās nodaļas otrais raksts 

Raudseps Pauls ,,Ieguldījumi kultūrā atmaksājas”. Saruna ar kultūras ministri 

Daci Melbārdi par naudu un politisko gribu. Žurnāls Ir Nr.21. 

 Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Pirmās nodaļas trešais raksts 

Upleja Sanita. Kad jēdziens ,,Eiropas vērtības” ir sašķobījies. Saruna ar vērīgu 

Latvijas sabiedriskās un politiskās dzīves norišu vērtētāju VITU MATĪSU par Raini 

un šodienas Latvijas politiku. Mājas viesis. Nr.11.   

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

 

Pirmās nodaļas ceturtais raksts 

Nagle Gunita. Kas padara par cilvēku. Saruna ar kultūras mantojuma pētnieku 

Mārtiņu Mintauru. Žurnāls Ir. Nr.23.  

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Pirmās nodaļas piektais raksts 

Barkāns Elmārs. Pāri visām vēlēšanām – dzīve, mīlestība un spēja labestīgi 

paskatīties. Saruna ar latviskās kultūrtelpas pētnieci, filoloģi JANĪNU KURSĪTI. 

Patiesā dzīve. Nr.10.  

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Pirmās nodaļas sestais raksts 

Vesterdāla Dace. Kalns ar tautasdziesmu spēku. Par kalnu kur dainas skan. 

Ilustrētā junioriem. Nr.6. 

 Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

 

 

 

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Otrās nodaļas pirmais raksts 

Pretvējā. Vai tiešām Angelas Merkeles laiki Eiropā ir pagājuši? Žurnāls Ir. Nr.24. 

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

 

 



Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi 

 

Trešās nodaļas pirmais raksts 

Barbans Jānis. Latvieši Antarktīdā. Par latviešu ģeologu ekspedīciju uz Antarktīdu. 

Ilustrētā junioriem. Nr.6. 

 Rakstu ielasīja: Laura Vinogradova 

 

Trešās nodaļas otrais raksts 

Spārītis Ojārs. Latvijas zinātnes, politikas un ekonomikas sazobe. Jaunā Gaita. 

Nr.293.  

Rakstu ielasīja: Laura Vinogradova 

Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas 

 

Ceturtās nodaļas pirmais raksts 

Kasparāns Ģirts. Mūsu laukiem ir nākotne. Saruna ar rakstnieku un publicistu 

Ēriku Hānbergu, kurš 29.maijā nosvinēja 85 gadu jubileju. Mājas Viesis. Nr.10. 

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Ceturtās nodaļas otrais raksts 

Burve-Rozīte Anda. Turpmāk būs citādi! Saruna ar jauno Nacionālā teātra vadītāju 

Jāni Vimbu par to, kā piesaistīt gados jaunus skatītājus un nestrādāt kā rūpnīcā. Ir. 

Nr.21. 

 Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Ceturtās nodaļas trešais raksts 

Šenberga Guna. Dobeles sapņotājs. Dārznieka Pētera Upīša raksturs tikpat 

leģendārs kā viņa dārzs. Ievas stāsti. Nr.11. 

 Rakstu ielasīja: Artūrs Platpīrs 

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Blaua Līga. Mielasts ir svētība. Saruna ar televīzijas raidījuma ,,Es mīlu ēdienu” 

vadītāju Ilzi Jurkāni. Ievas stāsti. Nr. 11.  

Rakstu ielasīja:  Dina Kāgane - Kovaļova 

Ceturtās nodaļas piektais raksts 

Landorfa Sandra. Dejotāji mani noskatīja. Saruna ar Deju svētku lieluzveduma 

Māras zeme virsvadītāju Dagmāru Bārbeli. Patiesā dzīve. Nr.11.  

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Ceturtās nodaļas sestais raksts 

Lūse Lolita. Sieviete aiz boksera. Saruna ar boksera Maira Brieža sievu Jūliju 

Briedi. Ieva. Nr.22.  

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

 

 

 
Piektā nodaļa. Vēsture 



Piektās nodaļas pirmais raksts 

Kasparāns Ģirts. Divas dienas, kas satricināja Latviju. Par Radošo savienību 

plēnumu, kas notika pirms 30 gadiem, 1988.gada 1. un 2.jūnijā, pavēra durvis 

atmodas sākumam. Mājas Viesis. Nr. 10.  

Rakstu ielasīja: Dzintra Isajeva 

Piektās nodaļas otrais raksts 

Pētersone Ilze. Klusie varoņi. Par skaitā lielāko pretpadomju pagrīdes organizāciju 

,,Tēvijas sargi”. Mājas Viesis. Nr. 10. 

 Rakstu ielasīja: Dzintra Isajeva 

 

Sestā nodaļa. Medicīna, veselība un veselīgs dzīvesveids 

 

Sestās nodaļas pirmais raksts 

Cera Daina. Brīnumdare rasa. Rasa ir zvaigžņu asaras, kas dod mums skaistumu un 

spēku. Zintnieks. Nr.10. 

 Rakstu ielasīja: Līga Pētersone 

Sestās nodaļas otrais raksts 

Noriete Ilona. Vasarā – skaistas un veselas kājas. Saruna ar Dr. Mauriņa Vēnu 

klīnikas vadītāju – ķirurgu-flebologu, profesoru ULDI MAURIŅU. Zintnieks. Nr.10.   

Rakstu ielasīja: Līga Pētersone   

Sestās nodaļas trešais raksts 

Rūtenbergs Dins. Pastaiga – zāles pret visām kaitēm. Par pastaigas labvēlīgo 

ietekmi uz cilvēka psihisko un emocionālo stāvokli, gan veselību kopumā. Zintnieks. 

Nr. 10.  

Rakstu ielasīja: Līga Pētersone 

 

 

Septītā nodaļa. Psiholoģija 

 

Septītās nodaļas pirmais raksts 

Alksne Aiva. Mēs nezinām visu par dzīvi. Saruna ar psihoterapeitu Māri Siliņu par 

to, kā atrast dzīvei jaunu jēgu. Ieva. Nr.22.  

 Rakstu ielasīja Dina Kāgane - Kovaļova  

 

Astotā nodaļa. Sports 

 

Astotā nodaļas pirmais raksts 

Alberte Ieva. Jaunais prieks. Par Latvijas hokeja izlases jaunajiem talantiem – 

Rūdolfu Balceru, Rodrigo Ābolu, Kristiānu Rubīnu. Žurnāls Ir. Nr. 21.  

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

 

Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis 

 



Devītās nodaļas pirmais raksts 

Bekmanis Zigmunds. Kurzeme: no sklandraušiem līdz zilajām govīm. Ceļojuma 

maršruts pa Kurzemi. Mājas Viesis. Nr.8.  

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Devītās nodaļas otrais raksts 

Bekmanis Zigmunds. Zemgale: senlietas, ziepes un bonbongas. Ceļojuma maršruts 

pa Zemgali. Mājas Viesis. Nr.9. 

 Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Devītās nodaļas trešais raksts 

Kozlovskis Einārs. Latgales pērles vēstures un dabas ietvarā.  Ceļojuma maršruts 

pa Latgali. Mājas Viesis. Nr.10.  

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Devītās nodaļas ceturtais raksts 

Volkova Vivanta. Svini dzīvi, bet neaizmirsti nāvi – Krētā. Ceļojuma apraksts par 

Krētas salu Vidusjūrā. Mājas Viesis. Nr.10.  

Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

 

 

Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaulē 

 

Desmitās nodaļas pirmais raksts 

Pētersone Ilze. Bricis medī virpuļviesuli. Saruna ar Latvijā populārāko sinoptiķi par 

slapjajiem Jāņiem un klimata pārmaiņām, kas sola arī daudz plusu. Mājas Viesis. 

Nr.10.  

Rakstu ielasīja: Dina Kagāne Kovaļova 

 

Desmitās nodaļas otrais raksts 

Šteins Sergejs. Četrkājainie telepāti un pareģi. Par to, ka suņi un kaķi spēj redzēt 

nākotni un dziedināt. Citādā Pasaule. Nr.11. 

 Rakstu ielasīja: Laura Vinogradova 

Desmitās nodaļas trešais raksts 

Kanepone Aiva. Svēteļa privātā dzīve. Konsultē dabas pētnieks, ornitologs, Dabas 

aizsardzības pārvaldes eksperts Vilnis Skuja. Ieva. Nr.23.  

 Rakstu ielasīja: Laura Vinogradova 

 

 

 

Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti 

 

Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts 

Tiļļa Andris. Kartupelim vagu dzinu. Vai mūsdienās vēl kaut kur Latvijā kartupeļu 

vagu dzīšanai izmanto zirgu? Mājas Viesis. Nr.10.  

Rakstu ielasīja: Indra Ozola 

 



Vienpadsmitās nodaļas otrais raksts 

Austruma Aija. Uguns spēks. Enerģija, kas paceļ pāri prātam un emocijām. Citādā 

pasaule. Nr.12.  

Rakstu ielasīja: Indra Ozola 

Vienpadsmitās nodaļas trešais raksts 

Meimane Ineta. Grāmata atnāca pati. Ineta Meimane stāsta par brīnumiem un 

patiesību, rakstot grāmatu par dziedātāju Noru Bumbieri. Ieva. Nr.24. 

 Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

 Vienpadsmitās nodaļas ceturtais raksts 

Bumbiere Glāsma. Spoki vai vēl neizskaidrota realitāte. Par mājām, kas parādās 

un izzūd, un mistiskiem kokiem. Citādā pasaule. Nr.12. 

 Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Vienpadsmitās nodaļas piektais raksts 

Cērpa Dina. Enerģētiskā sildīšana. Par Kacudzo Niši pašatveseļošanās tehniku. 

Zintnieks. Nr.11. 

 Rakstu ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova 

Divpadsmitā nodaļa. 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.7.  

Ielasīja Dina Kāgane – Kovaļova 

 

Patīkamu klausīšanos! 

 

Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu ierakstu 

studijā 2018. gada 29. jūnijā 


