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Zinas par gramatam un citiem jaunumiem

Si ir «Latvijas Neredzigo bibliotekas» informativa bro-
Sura par izdotajam gramatam Braila raksta un citiem
jaunumiem. BrosSura iznak reizi gada un to var sanemt
bibliotekas abonementa, lasitava vai Braila raksta nodala
bez maksas.

Gramata ir dzivs organisms ar tendenci attistities. Ie-
priekseja gada iecert — 2012. gada 1zdot inovativas grama-
tas redzes invalidiem, — ir realiz€jusies. Tagad bibliot€kas
krajuma blakus Braila raksta gramatam ir atrodamas ari
gramatas palielinata druka un taktilas (taustamas) gramatas.
Pie sasniegta Braila raksta nodala neapstasies, tapéc seko-
jiet 11dzi informacijal miisu majaslapa
www.neredzigobiblioteka.lv  vai  portala Twitter.com
(@LNerB), vai ar1 socialaja tikla Draugiem.lv.

GRAMATAS BRAILA RAKSTA

Zemak sniedzam sikaku informaciju par jaunakajam
gramatam Braila raksta, kas izdotas 2012. gada. Tas ir sada-
Iitas tematiski. Sadala «Dailliterattira» apkopotas gramatas
par socialam zinatné€m, praktisko psihologiju, ezotérisku, ka
ar1 dazadu tému dailliteratiira. «Uzzinas literatiira» sevi
slepj enciklopédijas, eksaktas zinatnes, ka art likumi un cita
juridiska literatiira, bet «Skolas obligata literatiiray tiek
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izdota, sadarbojoties ar Strazdumuizas internatvidusskolas
skolotajiem. Tas ir gramatas, kuras skoléniem skolas pro-
grammas ietvaros vajag izlastt.

DAILLITERATURA

Mara Jakubovska. KAKMENI, AKMENTINI...»

(3 sejumos)

Gramata vésta par tipisku misdienu ridzinieku gimeni,
kas 1r labi izglitoti, pietiekoSi parliecinati un ar zinamu
ambiciju devu apveltiti. Tomer krize jeb dizkibele negaidot
skar ar1 vinus, tapec uz laiku Rozeni, radu un draugu pie-
runati, meklé pajumti attalu radinieku tuksSaja maja
,,Akmeni”.

Jauna dzives pieredze negaiditi maina vinu attieksmi pret
cilv€kiem, dzivi un notikumiem. Gimenes lidzS§in€jas zina-
Sanas, uzskati un iegiita pieredze izradas nederiga jaunajos
apstaklos. Viniem atklajas lietas, kas jaiemacas pilnigi no
jauna. Vientula lauku maja savus iemitniekus vienlaikus
biede un vilina. Parbaudijumi sagaida gan draudzibu, gan
milestibu un laulato savstarp€jas attiecibas.

Agnese Jauna. «MANA FRANCIJA JEB ARDIEVU,
SNIEGS!»

(1 sejuma)

Gramata vairak ir dienasgramatas formata, kura Agnese
Jauna stasta par ikdienas stkumiem, parvaksSanas organize-
Sanu un salidzina kulturas. Gramata var kalpot par francu
kultaras gidu, jo taja aizraujoSi aprakstitas Francijas
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ikdienas notikumi — vakarinas, sasveicinasanas, vina dzer-
Sanas paradumi.

Autores gimene, no kuras perspektivas arl gramata sa-
rakstita, ir vacu-latvieSu gimene, kurai apnicis seSos no rita
celties un Skiirét sniegu majas prieksa, ka to nosaka pareizie
un kartigie Vacijas likumi. Tapec doSanas uz saulainajiem
Francijas dienvidiem, Skiet pareizais lémums.

Bez Saubam, ka ikviens cilveks, kurS pavadijis ilgu laiku
kada no valstim, arT autore beigas nonak pie dilemmas, kura
valsti palikt — Vacija vai Francija, jo sniegu negribas, bet
vasaras 1r par karstu.

Barbara Bergere. «VAI TAVA DZIVE IR LAIMIGA?»
(3 sejumos)

Ta ir noderiga gramata tiem, kuriem apnicis biit nelai-
migiem un zidities par to, ko pasi ietekmét nevar. Tikai
10 vienkarSu atzinu ievieSana sava dziv€, var padarit to
labaku. Miisu nelaimigas dzives pamata ir redz€t savu dzivi
tadu, kada ta patiesiba nav un véleties to, ka mums nav.
Negodiga attieksme pret sevi un briesmu stasti, ko me€s pasi
sev stastam par dzivi un pasauli, var likt mums ciest un
justies nelaimigiem. Japarstaj ripeties par citu cilveku
dariSanam, jo vini paSi tiks ar sevi gala. Nav vajadzibas
baidities, ka cilveki miis neatzis vai no sekam, kas var
rasties rikojoties pareizi.

Ja velaties atbrivoties no iliizijam un sakt darboties
realaja vide, tad ST gramata ir tieSi priekS jums.



Leo Perucs. <LEONARDO UN JUDA»

(3 sejumos)

Leo Perucs ir i1ev€rojams austrieSu rakstnieks, kura
romani un stasti tulkoti daudzas pasaules valodas. Tagad
latvieSu lasitaji var iepazit vina romanu ,,Leonardo un
Jida”, kura manuskripts tika atrasts un izdots tikai péc
autora naves. Gramata reproducéta ari Braila raksta un 1r
iesiesanas procesa. [zdevnieciba ,,Zvaigzne ABC” gramatas
beigas piezime, ka ,,izdevums ir burtiski sagatavots péc Leo
Peruca ,,Leonardo un Jiudas” pabeigta manuskripta, kas
glabajas Vacu bibliotéka Frankfurté pie Mainas. Korigétas
tikai nenozimigas parrakstiSanas kliidas. [..] Ta ka Perucs,
ka pats apliecinajis, pieskira loti lielu nozimi teikuma
ritmam, interpunkcija tika modernizéta arkartigi saudzigi.
Tika vienadotas sikas nekonsekvences liela un maza sa-
kumburta lietoSana, ka ar1 apostrofa izmantojums.” Veicot
gramatas reprodukciju, Braila raksta redakcija pieversa
vislielako uzmanibu, lai saglabatu visas iepriekSminétas
nianses.

Juris Rubenis, Maris Subaés. <MAZA
ZIEMASSVETKU GRAMATA»
(1 sejuma)

Gramata apkopotas pardomas par Jezus Kristus dzimSa-
nas nosleépumu. Katram lasitdjam no jauna liek 1zdzirdet
Ziemassvetku vesti, kas apliecina: ,,Dievs ir. Vins var ie-
nakt ar tava dzive.” Autori atgadina, ka Ziemassvéetki, kas,
ir vispazistamakie svetki, biezi vien mums sava dzilakaja
butiba paliek tali un nesaprotami.



UZZINAS LITERATURA

BIEDRIBU UN NODIBINAJUMU LIKUMS

Pec lasitaju ieteikuma, Braila raksta esam izdevusi
,,Biedribu un nodibinajumu likumu” ar péd€jiem groziju-
miem, kas 1zsludinats 2012. gada 1. janvari.

Sast. Margita Krasna. <NEPARASTAS IEVARIJUMU
RECEPTES»

(1 sejuma)

Ievarfjuma gatavoSana var klut par aizraujoSu nodarbi,
kura atmodina radoSo fantdziju. Saja izdevuma atradisiet
neparastas receptes, kuras iedvesmos izméginat dazadas
kombinacijas ar eksotiskiem augliem. Piemeéram, apelsinu
marmelade ar kan€li, bumbieri medi, greipfriitu ievarijjums
ar degvinu vai zemenu ievarijums ar Sampanieti.

Péc skaidra un saprotama konservu sagatavoSanas
apraksta Sis darbins biis pa spekam katrai saimniecei!

Ulrika Davidsone. «<VESELIGI EDIENI. GI
RECEPTES VISAI GIMENEI»

(2 sejumos)

Gramata sevi ietver 100 dazadu viegli pagatavojamu edie-
nu receptes. Te atradisiet uzkodu, zupu, otro un saldo
€dienu receptes, ka art uzzinasiet, ka gatavojama maize un
konditorejas izstradajumi.




Gramata ir ne tikai recepSu krajums, bet arm padomdeveéjs
uztura maciba. Gusiet informaciju par partikas produktu
ietekmi uz organismu, par veseligajiem un neveseligajiem
taukiem, atrajiem un lénajiem oglhidratiem.

Izmantojot gramata sniegtos ieteikumus, viegli tiksiet ga-
1a gan ar ikdienas maltiSu organiz€Sanu, gan ar viesibu gal-
da klasanu! Labs pavadonis tiem, kurt beigusi vai turpina
macities LNB Rehabilitacijas centra piedavatajos €diena
pagatavosSanas kursos. Lai sokas!

Paramhansa Yogananda. KARMA &
REINKARNACIJA

(1 sejuma)

Kapeéc pasaulé 1r tik daudz cieSanu un netaisnibas?

Ka 1ztur€ties pret dzives izaicinajumiem?

Kas ar cilvéku notiek naves bridi un péc naves?

Vai eksisté debesu valstiba?

Kads ir reinkarnacijas celonis un merkis?

Sie ir tikai daZi jautdjumi no to jautdjumu klasta, uz
kuriem skolotajs Paramhansa Yogananda sniedz atbildi,
daloties savas zinaSanas un pieredzé. Skolotajs skaidro
karmas, naves un reinkarnacijas procesus un vésta par dve-
selu eksistences dzilako noliiku. Autors sniedz padomus, ka
optimali 1izmantot katru dzives dienu.

,,Es neaicinu jis klat par ciniki un parstat priecaties par
S1s dzives sniegtajiem labumiem, bet mudinu nekam no ta
nepiekerties, lai nebiitu psihologiski jacies, to zaudg&jot vai
no ta Skiroties”.



IERIKU DZIRNAVAS. Veésture, geografija, dabas
zinatnes (apvienots redzigo un Braila raksts)

(1 sejuma)

Vidzemes Sosejas 72. kilometra no Rigas, starp Siguldu
un Cesim, daba ir 1zveidojusi un cilvéki pilnveidojusi bri-
numjauku relakseSanas vietu — Ieriku dzirnavas —, kur ik-
dienas steiga nogurusajiem atgiit spekus, verojot briniskigos
Melderupes tdenskritumus, vienmér mainigo, savdabigo
floristikas ekspoziciju, giit energiju no iespaidiga tidensrata
celas gaitas.

Gramata ir apkopotas teikas, kas saistas ar Ieriku dzirna-
vam, ka arT sniegta 1izsmelosa informacija par faunu, kada
tur sastopama. ST gramata apvieno 3 dazadas zinatnes: vés-
turi, geografiju un dabas zinatnes, bet 1pasi noderiga ka
1zzinas materials pirms doSanas uz lerikiem 1zbaudit pasiem
uz savas adas tidenskritumu dziedniecisko speku.

Stivens Hokings. «<VISUMS RIEKSTA CAUMALA»

(2 séjumos)

Autors skaidro principus, kas parvalda misu pasauli, un
aizved lasitajus lidz pat teorétiskas fizikas robezam. Vins
iepazistina lasitajus ar saviem pé&tijjumiem, atklajot sa-
rezgitos Visuma noslépumus. Gramata ipaSa uzmaniba
veltita A. EinSteina visparigajai relativitates teorijai, kvantu
teorjjai, laika formai, Visuma ve&sturém un citiem jauta-
jumiem, kas nodarbina miisdienu zinatkaros pratus. Starp
gramatas t€mam ir jautajumi par to, vai informacijas pazu-
Sana melnajos caurumos var ietekm&t misu sp&ju paredzet
nakotni, vai celoSana laika ir iesp€jama un vai attistitaka
civilizacija var€tu atgriezties pagatn€ un to izmainit? Kra-
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sainas ilustracijas padara uzskatamaku So celojumu sirrea-
laja brinumzeme, kur elementardalinas, plaknes un stigas
parvietojas vienpadsmit dimensijas, kur melnie caurumi
iztvaiko un pazud, panemot lidzi savu noslepumu, un kur
pirmatn¢ja kosmiska sekla, no ka musu pasaule izdiga, var-
bt bija tikai neliels riekstins.

SKOLAS OBLIGATA LITERATURA

Inga Abele. «SSNIEGA LAIKA PIEZIMES»

(5 séjumos)

Ingas Abeles gramata ietver vairakus sava starpa nesais-
titus stastus. Katra no tiem ir att€loti dazada vecuma cilveki
un to Skietami parastas ikdienas atsvaidzinats parstasts. Loti
telain1 1ir aprakstitas So t€lu domas dazadas situacijas, kas
lauj paSam lasitajam pat mazliet ,,pieslégties” t€la domasa-
nas veidam. Praktiski visos stastos ir paraditas cilvéku
savstarpéjas attiecibas, to sareZgTjumi un atrisinajumi. Dazi
stasti ir jalasa vismaz divreiz, lai atrastu tajos paslépto dzilo
domu. PatieSam piemérota gramata gariem, tumsiem rudens
val ziemas vakariem.

Nora Ikstena. «<ISPROZA»

(3 sejumos)

Gramata apkopoti latvieSu rakstnieces Noras Ikstenas
labakie darbi 1sas prozas zanra. Lasitajs gust ieskatu autores
plaSo literaro telu pasaule vienlaikus saglabajot savu vie-
dokli par aprakstitajiem notikumiem.
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,,F1ksgjot to visu uz papira, esmu jutusi gandriz vai misi-
jas apzinu: ja es to nepierakstiSu, tad neviens vairs to nepar-
dzivos,” — ta par saviem darbiem saka Nora Ikstena.

Antons Cehovs. «STASTI»

(3 sejumos)

Gramata apkopoti popularakie krievu rakstnieka Antona
Cehova stasti. ,,Katra stastd, vai nu tas ir humoristisks,
sarkastisks vai tragisks, ir kaut kas no A. Cehovam raks-
turiga gaisa cilveéciguma. Jautrais, dzidrais maZors vinam ir
tikpat mila tonkarta ka tragiskais minors. Viena un taja pasa
stasta autors vairakkart mainija tonkartas. Vina celtaja pa-
saul€ priecigais mainas ar briesmigo, smeldzigais ar skaisto,
humors apsedz skumjo, ko atklati nest par smagu,” tik pre-
cizi A. Cehova dailradi raksturo latvie$u valodas un litera-
tiras pedagogijas magistre Marite Maurmane.

TAKTILAS GRAMATAS

Inese Zandere. <kDIEGUBURTI»

(1 sejuma)

Ineses Zanderes gramata reproduceta Braila raksta ar
ilustracijam no taktiliem (taustamiem) materialiem. Ilus-
tracijas atteloti visi latvieSu valodas alfabéta burti linijas,
savukart blakus lappusé autores veidoties dzejoli katram
alfab&ta burtam. Gramata noderes ne tikai bérniem, bet ari
pieaugusajiem, kuri vélesies atceréties vai 1emacities
Hebolda rakstu.

11




LASITAVA

Lasitava 1ir iesp€ams sanemt bezmaksas aviziti «Ba-
zuney, kura ir dazadas rubrikas, piem., «Bibliot€kas zinasy,
«Lasitajs runa», «Dzeja», «Vards autoriemy, «leskats gra-
mata» u.c. Ta 1znak reizi ménesi, un to var sanemt katra
ménesSa pirmaja pirmdiena gan redzigo, gan Braila raksta.
Avizites tekstus veido gan biblioteékas darbinieki, gan pasi
las1taji, gan arm gramatu autori. Sakot ar 2013. gadu avizites
rubrika «Pietuka KrustinS» tiek nomainits uz «leskats
gramatay. Jaunaja rubrika lasitajiem bus iesp&ja 1eskatities
gan jau izdotajas gramatas Braila raksta, gan planotajas
gramatas, gan ari vairak iepazities ar gramatu autoriem.

2013. gada planots izdot arT informativie materiali, kuros
bis apkopota informacija par interesantakajiem muzejiem
un apskates objektiem Latvija.

Lasitava notiek daudz dazadu un interesantu pasakumu,
kuros var iegtit daudz interesantu un noderigu informaciju,
ka ar1 lietderigi pavadit laiku vai baudit bezmaksas koncer-
tus. Citigi sekojiet Iidzi informacijai miisu majaslapa un
socialajos tiklos Twitter.com un Draugiem.lv, ka arT naciet
baudit pasakumu burvibu, jo péc katra pasakuma ikviens
aiziet ar prieku un pacilatibu sirdi.

GRAMATAS SAGATAVOSANA

Armands Puce. «Klients» (4 s€jumos)

Andra Neiburga. «Stasts par Tilli un Sunpu viru»
(1 sejuma)

Maris Ruks. «Spridzinataji» (4 s€jumos)
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Antuans de Sent-Ekziper1. «Atzinas» (1 s€juma)
Sast. Janis P&tersons. «Noklidis akords» (1 sejuma)
[taktiliem zZim&jumiem]
Maksimilians Kvite. «Nostalgija saulrieta krasa»
(3 s€jumos)
DZeroms Deivids SelindZers. «Uz Kraujas rudzu lauka»
(3 s€jumos)
Filips Rufs. «Pa stavu liesmu debesis» (5 s€jumos)
Sast. K. Riekstins. «Milestibas vardnica» (3 s€jumos)
Sast. L. Vjatere. «Vienmer pieklajigs» (2 s€jumos)
Eriks Fromms. «Milestibas maksla» (2 s€jumos)
Roberts T. Kijosaki, Sarona L. Lektere. «Bagatais tétis,
nabagais tetis» (4 sejumos)

Sakara ar vairaku gramatu Braila raksta nolietojumu
2013. gada saksim tas parizdot, lai saglabatu nakoSajam pa-
audzém. PriekSroka biis klasiku darbiem, kuri noder ne tikai
literatiiras, bet ar1 veéstures liecibu saglabasanas noliikos.

Vilis Lacis. «Zvejnieka dels» (7 sejumos)

Vilis Lacis. «Uz jauno krastu» (7 sejumos)

INFORMACIJA VISIEM

Ikvienam lasttajam, kur§ registréjies miusu biblioteka ir
iesp€ja sanemt vinam interes€josos materialus Braila raksta.
To var 1zdarit div§jadi:

1. dodoties uz biblioteékas Braila raksta nodalu vai atsiitot
tekstus uz e-pastu gunta.bite(@neredzigobiblioteka.lv un
veicot pasitijumu. Teksti tiek parversti un izdrukati Braila
raksta vienas ned€las laika. Tekstu apjoms Braila raksta
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nedrikst parsniegt 15 (A4) formata lapas, t.i., 24 000 zimes.
Maksimalais pasiitijuma apjoms uz vienu cilvéku nedrikst
parsniegt 100 lapas meénesi. Pasutito materialu lasitajs sa-
nem iesietu spiralé vai saskavotu.

2. Lasttava 1r iesp€ja paSiem materialu ieskenét un ar
Jaws programmatiiras palidzibu noklausities ta saturu, ka
ar1 nepiecieSamibas gadijuma ar tastaturas un Braila raksta
rindas palidzibu redigét, un, izmantojot printeri Index 4x4
PRO, izdrukat Braila raksta. ST iespéja pasam darboties
1pasi noderiga studgjoSiem redzes invalidiem, jo lasitava
izdrukata materiala apjoms nav ierobeZots. Lai to varétu
izdarit, lasitajam ir japrot darboties ar datoru un Braila
raksta rindu.

Lai Braila raksta nodala var€tu pilnvertigi stradat un
produktivak apmierinat lasitaju v€lmes ir nepiecieSama cie-
$a sadarbiba. ST sadarbiba ir svariga abam pusém, tapéc
nodalas kolektivs biis pateicigs par jisu idejam un v€lmem,
pazinojot par tam nodalas vaditajai. Biisim priecigi par jiisu
ieteikumiem!

Lai informacija par nodalas darbibu nonaktu Iidz plasakai
sabiedribai, aicinam apmekleét musu nodalu ekskursijas. Tas
gaitd var€siet ne tikai iepazities ar Braila raksta gramatu
tapSanas procesiem, bet arl izmeéginat savus spekus Braila
rakstiba.

Nodala riko art dazadus pasakumus un praktiskos semi-
narus, ka ar1 veic apmacibu darbam ar Braila raksta printert.
Nodala piedalas arT dazadas konferencés un seminaros.
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