
Аудио-журнал КАЛЕЙДОСКОП   Первый номер 2018-го года 

Подготовила Маргарита Елисеева 

 

Содержание  

 
Первый раздел. Новости Латвии и зарубежья. 

Первая статья первого раздела. 

Андрианова Татьяна. Сколько платить за квартиру? Почему повышается 

стоимость обслуживания жилья и на чём можно сэкономить. Вести, номер 

второй 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Вторая статья первого раздела. 

Масленникова Ольга. Свадьба для Гарри. Почему Елизавета Вторая ради внука 

нарушила придворный этикет. Вести, номер восьмой. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Третья статья первого раздела. 

Андрианова Татьяна. Строительство – хороший знак: значит, жизнь 

продолжается. Что планируется построить в Риге в ближайшее время. Вести, 

номер десятый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Второй раздел. История. Интервью. Интересные факты. Биографии. 

Первая статья второго раздела. 

Дименштейн Илья. Звезда «Полосатого рейса». Рижские годы знаменитой 

советской дрессировщицы Маргариты Назаровой. Вести, номер первый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Вторая статья второго раздела. 

Дименштейн Илья. Багратион – рижанин. Что сделал для нас потомок 

грузинского царя Петр Иванович Багратион. Вести, номер третий. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Третья статья второго раздела. 

Дименштейн Илья. Те Рижские кабачки. Писатель Юрис Звиргздиньш 

рассказывает о популярных Рижских кабаках 1960-х годов. Вести, номер 

первый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Четвертая статья второго раздела. 

Дименштейн Илья. Дунгры, техасы, джинсы. Прогулки по Риге 1950-х годов со 

школьником тех лет. Вести, номер второй. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Пятая статья второго раздела. 

Дубакиров Эрик. Лучше для мужчины нет! Интересные факты из истории 

бритья. Тайны 20-го века, номер пятый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Шестая статья второго раздела. 

Шлионская Ирина. Суеверия наших дней. Как возникли многие современные 

приметы и суеверия. Тайны 20-го века, номер шестой. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Седьмая статья второго раздела. 

Барова Екатерина. В постели с разведчиком. История супругов Коэнов. Вести, 

номер девятый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 



Восьмая статья второго раздела  

Майборода Наталья. Солнце внутри. Янтарь или солнечный камень. Вокруг 

Света, номер третий. 

Статью начитала Инара Мартинсоне 

Девятая статья второго раздела  

Шульгин Владимир. Ален Делон – лучший негодяй французского кино. Патрон, 

номер первый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Десятая статья второго раздела 

Гороскоп на Год Жёлтой земляной Собаки. Наша жизнь, номер двенадцатый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Третий раздел. Медицина. Здоровый образ жизни. 

Первая статья третьего раздела 

Холодные обливания. Как обливания холодной водой помогают повысить 

иммунитет. Дарья, номер первый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Вторая статья третьего раздела 

Телефон под подушкой. Чем это грозит? Дарья, номер третий. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Третья статья третьего раздела 

Зимние проказы. Простые рекомендации для сохранения здоровья в зимнее 

время. Вести, номер первый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Четвертая статья третьего раздела 

Федотов Геннадий. Жизнь без сна. Какой она может быть и нужна ли таковая. 

Вести, номер второй. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Пятая статья третьего раздела 

Шоколад: целебные свойства. Как с помощью шоколада можно принести пользу 

своему здоровью. Дарья, номер четвертый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Шестая статья третьего раздела 

Крепкие кости. Советы для укрепления костей. Дарья, номер четвертый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Седьмая статья третьего раздела 

Что повысит иммунитет? Как поддержать свой иммунитет в холодное время 

года. Дарья, номер четвертый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Восьмая статья третьего раздела 

Продуло: как не заболеть от сквозняка? Советы и рекомендации. Наша жизнь, 

номер первый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Четвертый раздел. Путевые заметки. 

Первая статья четвертого раздела 

Барсов Владимир. Золото Вишну. История индийского храма Падманабхасвами. 

Тайны 20-го века, номер четвертый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Вторая статья четвертого раздела 

Галанова Елена. Хозяева островов. Острова, опасные для туристов. Тайны 20-го 

века, номер пятый. 



Статью начитала Маргарита Елисеева 

Третья статья четвертого раздела 

Моротская Стелла. Китайская мудрость или по следам Конфуция. Путешествие 

в Цюйфу. Вокруг Света, номер второй. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Четвертая статья четвертого раздела 

Лякина Елена. Винета – затянувшееся наказание. Легенда о затонувшем городе. 

Тайны 20-го века, номер шестой. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Пятый раздел. В мире животных. Садоводство. Кулинария. 

Первая статья пятого раздела 

Федоров Константин. Обмани ближнего. Животные тоже умеют шутить. Тайны 

20-го века, номер четвертый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Вторая статья пятого раздела 

Федоров Константин. Как горилла пошутила. Как чувство юмора проявляется у 

братьев наших меньших. Тайны 20-го века, номер третий. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Третья статья пятого раздела 

Никитин Игорь. Кто поджигает леса? Необычная причина лесных пожаров. 

Тайны 20-го века, номер шестой. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Четвертая статья пятого раздела 

Федоров Константин. В подземелье у крота. Интересные факты о кротах. Тайны 

20-го века, номер шестой. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Пятая статья пятого раздела 

Чистякова Анна. Комнатные растения для благополучия в доме. Дарья, номер 

первый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Шестая статья пятого раздела 

Нечаенко Елена. Короли кухни. На что способны пряности. Вести, номер 

первый. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

Седьмая статья пятого раздела 

Федоров Константин. Чудеса в животном мире. Недавние открытия. Тайны 20-

го века, номер шестой. 

Статью начитала Маргарита Елисеева 

 

 

Содержание начитала Маргарита Елисеева. 

 

Аудио-журнал КАЛЕЙДОСКОП был начитан в студии Латвийской 

библиотеки для слепых 27-го марта 2018-го года. 

 

Приятного прослушивания! 


