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Sagatavoja Līga Daudzvārde 

 

Saturs 

Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

Pirmās nodaļas pirmais raksts 

Pētersone Ilze. Mierā nelikšos — Neatkarības laukumam jābūt. Saruna ar biedrības "4.maija 

deklarācijas klubs" prezidenti Veltu Čebotarenoku. Mājas Viesis Nr.8 

 

Pirmās nodaļas otrais raksts 

Ezera Dace. Mīlestība, drosme un pienākums. Par medicīnas personāla ikdienu Covid-19 

apstākļos. Mājas Viesis Nr.9 

 

Pirmās nodaļas trešais raksts 

Zeidaka Alise Zita. “Otrās mammas” uz visiem desmit. Par pandēmijas izraisītā attālinātā 

mācību procesa nodrošināšanu skolotāju un daudzbērnu māšu ģimenēs. Žurnāls Ir Nr.18 

 

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

Otrās nodaļas pirmais raksts 

Borisenko Andrejs. Kosmonauts Andrejs Borisenko. Saruna ar kosmonautu Andreju 

Borisenko. Geo Nr.2 

 

Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi 

Trešās nodaļas pirmais raksts 

Kolāte Sarmīte. Vīruss nav latvietis. Par koronavīrusa Covid-19 genoma pētniecību Latvijas 

Biomedicīnas pētījumu un studiju centrā. SestDiena 24.-29. aprīlis 

 

Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas 

Ceturtās nodaļas pirmais raksts 

Meimane Ineta. Sniegi kā ķiršziedi. Par dzejnieci un publicisti Ingeborgu Leviti. Ievas Stāsti 

Nr.9 

 



Ceturtās nodaļas otrais raksts 

Kanepone Aiva. Jāturpina tēva iesāktais! Saruna ar Paula Stradiņa Klīniskās universitātes 

slimnīcas Sirds ķirurģijas centra vadītāju, asociēto profesoru Pēteri Stradiņu. Ieva Nr.18 

Ceturtās nodaļas trešais raksts 

Kasparāns Ģirts. Dzīve kā maratons. Par vēsturnieku un politiķi Visvaldi Lāci. Mājas Viesis 

Nr.8 

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Pētersone Ilze. Mātes un meitas. Saruna ar folkloras kopas "Skandinieki" dalībniecēm Helmī 

un Julgī Staltēm. Mājas Viesis Nr.9 

 

Ceturtās nodaļas piektais raksts 

Blaua Līga. Nekad neko nevar paredzēt. Par aktrisi Aurēliju Anužīti-Lauciņu. Ievas Stāsti 

Nr.10 

 

Piektā nodaļa. Vēsture 

Piektās nodaļas pirmais raksts 

Sprūde Viesturs. Vācbaltu baltais zvirbulis. Par vācbaltiešu politiķi Paulu Šīmani. Mājas 

Viesis Nr.8 

 

Piektās nodaļas otrais raksts 

Kasparāns Ģirts. Neatkarības hronikas autors. Par žurnālistu, sabiedrisko darbinieku, 

Latvijas Tautas padomes pārstāvi Oto Nonācu. Mājas Viesis Nr.9 

 

Piektās nodaļas trešais raksts 

Ruka Elvita. Nepārspētais lidojums. Par latviešu aviatoru Herbertu Cukuru. SestDiena 15.-

21. maijs 

 

Sestā nodaļa. Veselība un veselīgs dzīvesveids 

 

Sestās nodaļas pirmais raksts 

Pelūde Anija. Profesors Ģirts Briģis. Saruna ar Rīgas Stradiņa Universitātes profesoru Ģirtu 

Briģi. Ievas Veselība Nr.10 

  



Septītā nodaļa. Psiholoģija 

Septītās nodaļas pirmais raksts 

Amata Selga. Jauna profesija — uzmanības treneris. Saruna ar izaugsmes treneri un 

psihologu Oskaru Grīsli. Patiesā Dzīve Nr.9/10 

 

Astotā nodaļa. Sports 

Astotās nodaļas pirmais raksts 

Zembergs Māris. Ceļa virsotne Pēterburgā. Par Latvijas izlases spēli ar Krievijas izlasi 

Pasaules hokeja čempionātā Sanktpēterburgā (Krievija) 2000.gada 5.maijā. SestDiena 30. 

aprīlis-7. maijs 

 

Astotās nodaļas otrais raksts 

Puķe Ieva. Gara vasara. Par basketbolisti Kitiju Laksu. Žurnāls Ir Nr.18 

 

Astotās nodaļas trešais raksts 

Zembergs Māris. Dzisusi spožākā sporta zvaigzne. Par šķēpmetēju Jāni Lūsi. SestDiena 8.-

14. maijs 

 

Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis 

Devītās nodaļas pirmais raksts 

Riekstiņa Magda. Zem katedrāles torņa un magnolijām. Ceļojuma iespaidi Francijas pilsētā 

Strasbūrā. SestDiena 8.-14. maijs 

 

Devītās nodaļas otrais raksts 

Velde Solvita. Krāšņā un brīnumainā Valensija. Par apskates objektiem un tradīcijām 

Valensijas apgabalā Spānijā. Ilustrētā Junioriem Nr.5 

 

Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaule 

Desmitās nodaļas pirmais raksts 

Zirnis Egīls. Kā jūras ērglis sagrozīja horizontu. Saruna ar ornitologu Jāni Ķuzi par 

tiešraidēm no putnu ligzdām, kāpšanu pie stārķēdājiem un vēja parka būvniecību. SestDiena 

30. aprīlis-7. maijs 

 



Desmitās nodaļas otrais raksts 

Ķezberis Uldis. Pat “īstajam” Bordo jāmainās. Par klimata pārmaiņu ietekmi uz vīnkopību. 

SestDiena 30. aprīlis-7. maijs 

 

Desmitās nodaļas trešais raksts 

Ezera Dace. Tāds liktenis — palīdzēt mazajiem brāļiem. Par aktrises Antas Krūmiņas 

mīļdzīvniekiem. Mājas Viesis Nr.8 

 

Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti 

Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts 

Sarma Inga. Baltijas rivjēra. Pasaules klases kūrorta Jūrmalas ilgais ceļš līdz pilnvērtīgas 

pilsētas statusam. Leģendas Nr.5 

 

Divpadsmitā nodaļa 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.6 

Audiožurnālu “Doma” ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova 

 

Patīkamu klausīšanos! 

Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu ierakstu studijā 

2020. gada 29. maijā 


