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Sagatavoja Līga Daudzvārde

Saturs
Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra

Pirmās nodaļas pirmais raksts
Kanepone Aiva. Necerēju uz aplausiem. Saruna ar veselības ministru Danielu Pavļutu.  Ieva
Nr.10

Pirmās nodaļas otrais raksts
Zirnis Egīls. Aizmirsa pati sevi sagatavot. Saruna ar politologu Filipu Rajevski. SestDiena 5.-
11. marts

Pirmās nodaļas trešais raksts
Jakone Ieva. Staķis steidzas lēnām. Par pārmaiņām Rīgā jaunā mēra Mārtiņa Staķa vadībā.
Žurnāls Ir Nr.10

Pirmās nodaļas ceturtais raksts
Dumbere Laura. Burvju flauta.  Par jauno talantīgo flautisti ar redzes traucējumiem Maiju
Fogeli. Žurnāls Ir Nr.9

Rakstus ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra
Otrās nodaļas pirmais raksts
Kažociņa Kristīne.  Igaunijas jaunā kapteine.  Par Igaunijas premjerministri  Kaju Kallasu.
Ieva Nr.8

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns

Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi
Trešās nodaļas pirmais raksts
Nagle Gunita. Asfalta jutīgā āda. Par jaunā zinātnieka Jāņa Braunfelda radīto risinājumu ceļu
kvalitātes uzlabošanai – optisko šķiedru sensoru iestrādāšanu ceļu segumā. Žurnāls Ir Nr.8

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns

Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas
Ceturtās nodaļas pirmais raksts
Bernāts Andris. Vientuļais smējējs. Par aktieri un režisoru Alfrēdu Jaunušanu. Patiesā Dzīve
Nr.5

Ceturtās nodaļas otrais raksts
Landorfa Sandra. Man rētas kā sunim dzīst.  Saruna ar Dailes teātra un kino aktrisi Olgu
Dreģi. Patiesā Dzīve Nr.4

Ceturtās nodaļas trešais raksts
Landorfa Sandra. Par plašumu sevī.  Saruna ar Eiropas Parlamenta deputāti Inesi Vaideri.
Patiesā Dzīve Nr.5

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts
Šenberga Gunta. Liecinieks. Par ārstu un rakstnieku Miervaldi Birzi. Ievas Stāsti Nr.5



Ceturtās nodaļas piektais raksts
Meiere Agnese. Paraudāšu vēlāk. Ja būs laiks.  Saruna ar aktrisi  un runas pedagoģi Zani
Daudziņu. Ieva Nr.10

Rakstus ielasīja Jurģis Vancāns

Piektā nodaļa. Vēsture
Piektās nodaļas pirmais raksts
Zirnis Egīls. Pilskalnu sprādziens. Arheologs Juris Urtāns stāsta par pilskalnu atklāšanas 
bumu Latvijā un Latvijas senvēstures izpēti. SestDiena 26. februāris-4. marts

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns

Sestā nodaļa. Veselība un veselīgs dzīvesveids
Sestās nodaļas pirmais raksts
Pelūde Anija. Neiroķirurgs Jānis Šlēziņš. Saruna ar ārstu. Ievas Veselība Nr.5

Sestās nodaļas otrais raksts
Mukāne Inguna. Nogurums – organisma kliedziens pēc palīdzības. Patiesā Dzīve Nr.5

Rakstus ielasīja Jurģis Vancāns

Septītā nodaļa. Psiholoģija
Septītās nodaļas pirmais raksts
Šenberga Gunta. Psihologs formā. Par Nacionālo bruņoto spēku galveno psihologu Vilni 
Čerņavski. Ievas Stāsti Nr.4

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns

Astotā nodaļa. Sports
Astotās nodaļas pirmais raksts
Zeidaka Zita Alise. Zelta roboti. Par Latvijas kamaniņu braucējiem Mārtiņu Botu un Robertu 
Plūmi. Žurnāls Ir Nr.10

Astotās nodaļas otrais raksts
Zembergs Māris. Ātri slīdēt un mācēt trikus. Par snovborda kustību Latvijā. SestDiena 26. 
februāris-4. marts

Astotās nodaļas trešais raksts
Zembergs Māris. Celmlauzis uz tramplīna. Par tramplīnlēcēju Markusu Vinogradovu. 
SestDiena 19.-25. februāris

Rakstus ielasīja Jurģis Vancāns

Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis
Devītās nodaļas pirmais raksts
Gauja Gundega. Pārziemot tropos? Latviete Zane Milzarāja kopā ar vīru un dēliņu jau otro 
ziemu pavada siltajās zemēs – šoreiz Bali salā. Ieva Nr.10

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns

Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaule
Desmitās nodaļas pirmais raksts
Bricis Toms. Pali – tīrīšanas līdzeklis un spodrinātājs. SestDiena 5.-11. marts

Desmitās nodaļas otrais raksts



Melberga Inga. Zaļie pirkstiņi arī pilsētā. Par dārzu kā tikšanās vietu sabiedrības 
saliedēšanai. SestDiena 12.-18 marts

Rakstus ielasīja Jurģis Vancāns

Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti
Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts
Ruka Elvita. Brīvu cilvēku izvēle. Par entuziastiem Arturu Blumfeldu un Mārīti Bahromkinu 
un viņu nodomu atjaunot Svētes muižu. Mājas Viesis Nr.5

Vienpadsmitās nodaļas otrais raksts
Odiņš Kaspars. Civilizācijas diženuma svētki. Par pasaules līmeņa izstāžu rīkošanas vēsturi. 
Leģendas Nr.3

Rakstus ielasīja Jurģis Vancāns

Divpadsmitā nodaļa
Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.4

Ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova

Patīkamu klausīšanos!
Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu ierakstu studijā
2021. gada 31. martā


