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Audiožurnāls DOMA Astotais numurs 2021. gada augusts 

 

Sagatavoja Gida Zepkāne; 

Ielasīja: Dina Kāgane - Kovaļova, Ieva Maračkovska, Jurģis Vancāns; 

Pie skaņu pults Ieva Maračkovska. 

 

Saturs 

 

Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Pirmās nodaļas pirmais raksts 

Vita Krauja. Soli citiem priekšā. Saruna ar Lieni Dambiņu Latvijas Bērnu slimnīcas 

fonda un Pusaudžu resursu centra vadītāju, Eiropas Pilsoņa balvas laureāti. Žurnāls 

Mājas Viesis Nr. 15. 

Rakstu ielasīja Ieva Maračkovska 

 

Pirmās nodaļas otrais raksts 

Sandra Eglīte. Ar Kokaru krampi. Par pedagoģijas doktori Maiju Kokari, Rīgas 

Angļu ģimnāzijas direktori un Jāzepa Vītola Latvijas Mūzikas Akadēmijas 

pedagoģijas katedras docenti. Žurnāls Ievas stāsti Nr. 16. 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane - Kovaļova 

 

Pirmās nodaļas trešais raksts 

Laura Dumbere. Augstākā providence. Saruna ar Rundāles pils bijušo direktoru 

Imantu Lancmani. Žurnāls IR Nr. 30. 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane - Kovaļova 

 

Pirmās nodaļas ceturtais raksts 

Sandra Landorfa. Rāpulis mūsos vēl snauž. Saruna ar Vairu Vīķi - Freibergu, 

bijušo valsts prezidenti par cilvēka dabu. Žurnāls Patiesā Dzīve Nr. 15. 

Rakstu ielasīja Dina Kāgane - Kovaļova 

 

 

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Otrās nodaļas pirmais raksts 

Andis Sedlenieks. Eseja ne tikai par Krieviju un Ukrainu. Sakarā ar Krievijas 

prezidenta Vladimira Putina oficiālajā interneta vietnē publiskoto eseju "Par krievu un 

ukraiņu vēsturisko vienotību". Žurnāls SestDiena, 23. - 29. jūlijs. 

 

Otrās nodaļas otrais raksts 

Daiva Repečkīte. "Ēdiet paši!" Par migrantu pieplūdumu uz Baltkievijas un 

Lietuvas robežas. Žurnāls IR Nr. 32. 

 

Otrās nodaļas trešais raksts 

Armands Sametis, Māris Zenbergs. Pietrūkst brīvības un skatītāju. Par olimpisko 

spēlu gaisotni Tokijā korona vīrusa pandēmijas laikā. Žurnāls SestDiena 30. jūlijs - 5. 

augusts. 

Ielasīja Dina Kāgane - Kovaļova 
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Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi 

 

Trešās nodaļas pirmais raksts 

Rolfs Haugords Nilsens. Zemes Elektriskie sirdspuksti. Par zibens spērieniem. 

Žurnāls Ilustrētā Zinātne Nr. 8. 

 

Trešās nodaļas otrais raksts 

Līva Ramane. Nanotehnoloģijas steidz palīgā. Par nanotehnoloģiju pielietojumu 

mūsdienās. Žurnāls Ilustrētā Junioriem Nr. 8. 

Ielasīja Jurģis Vancāns 

 

 

Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas 

 

Ceturtās nodaļas pirmais raksts 

Ilmārs Stūriška. Olimpiskās basketbola komandas fāters. Par Latvijas 3x3 

basketbola komandas dalībnieku, Latvijas karognesēju Tokijas vasaras olimpisko 

spēļu atklāšanas ceremonijā. Žurnāls Mājas Viesis Nr. 14. 

 

Ceturtās nodaļas otrais raksts 

Frederiks Ozols. Mūža darbs - Turaida. Par Annu Jurkāni - muzejnieci, Turaidas 

muzejrezervāta direktori, vēsturnieci. Žurnāls Mājas Viesis Nr. 14. 

 

Ceturtās nodaļas trešais raksts 

Lolita Lūse. Vecs, stulbs un sentimentāls. Saruna ar Andreju Svilānu, biologu, 

dendrologu, Salaspils novada domes deputātu. Žurnāls IEVA Nr. 32. 

 

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Ineta Meimane. Citādības mirdzums. Par pagājušā gadsimta latviešu gleznotāju un 

literāti Hildu Vīku. Žurnāls Ievas stāsti Nr. 15. 

Ielasīja Dina Kāgane - Kovaļova 

 

 

Piektā nodaļa. Vēsture 

 

Piektās nodaļas pirmais raksts 

Rihards Vītols. Kauna mūris. Sakarā ar Berlīnes mūra celtniecības 60. gadadienu. 

Žurnāls Mājas Viesis Nr. 15. 

Rakstu ielasīja Ieva Maračkovska 

 

Piektās nodaļas otrais raksts 

Armands Vijups. …kāds japāņu karagūsteknis atstāja vēstījumus uz bērzu tāss 

gluži kā latvieši? Par vēstījumiem uz bērzu tāss japāņu valodā, kuri glabājas 

Ventspils muzejā. Žurnāls Ilustrētā Pasaules Vēsture Nr. 8. 

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns 

 

Piektās nodaļas trešais raksts 

Dagnija Zīverte. Napoleona mantinieki. Par Francijas imperatora Napoleona 

Bonaparta pēctečiem. Žurnāls Ievas stāsti Nr. 15. 

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns 
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Sestā nodaļa. Veselība, veselīgs dzīvesveids 

 

Sestās nodaļas pirmais raksts 

Anija Prelūde. Ai, atkal izkrita no galvas! Par atmiņas problēmām un iespējām to 

uzlabot. Konsultē Anželika Gudriniece, Latvijas Neirodeģeneratīvo slimību 

asociācijas valdes locekle. Žurnāls Ievas veselība Nr. 16. 

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns 

 

Septītā nodaļa. Psiholoģija 

 

Septītās nodaļas pirmais raksts 

Andris Bernāts. Magnētiskie seansi jeb Hipnozes vēsture. Par ārstēšanas metodes - 

hipnozes pirmsākumiem. Žurnāls Leģendas Nr. 8. 

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns 

 

 

Astotā nodaļa. Sports 

 

Astotās nodaļas pirmais raksts 

Māris Zembergs. Neskaidrības plīvurs pār Parīzi. Saruna ar Tokijas olimpisko 

spēļu bronzas medaļas ieguvēju svarcelšanā Artūru Plēsnieku. Žurnāls SestDiena Nr. 

13.–19. augusts. 

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns 

 

 

Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis 

 

Devītās nodaļas pirmais raksts 

Beate Leja. Ceļošana man devusi to, ko nenopirkt par naudu. Pēteris Strubergs 

par ceļojumiem. Žurnāls Ievas stāsti Nr. 16. 

 

Devītās nodaļas otrais raksts 

Pjērs Džakomo Pala. Akabadoru valstība. Par savdabīgām Sardīnijas salas 

iedzīvotāju tradīcijām. Žurnāls GEO Nr. 4. 

Ielasīja Jurģis Vancāns 

 

 

Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaule 

 

Desmitās nodaļas pirmais raksts 

Lolita Lūse. Lai līst burkānu lietus. Saruna ar Anitu Žarinovu, zirgkopi - grūmu 

(cilvēks, kas kopj zirgus un palīdz sagatavoties sacensībām) un Latvijas konkūristu 

Kristapu Neretnieku par dalību Tokijas olimpiskajās spēlēs un zirgu Valour. Žurnāls 

IEVA Nr. 30. 

Rakstu ielasīja Jurģis Vancāns 
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Desmitās nodaļas otrais raksts 

Māra Miķelsone. Attīrīt upes! Pasaules Dabas fonda pārstāve par Latvijas virszemes 

ūdeņu stāvokli sakarā ar lauksaimniecības piesārņojumu un dažāda veida aizsprostiem 

uz upēm. Žurnāls IR, Nr. 30. 

 

Desmitās nodaļas trešais raksts 

Tīna Sidoroviča. Kad visiem ir par karstu. Par pētījumiem klimata pārmaiņu jomā. 

Konsultē Jānis Brizga, vides zinātnieks, Latvijas Universitātes pētnieks un biedrības 

Zaļā brīvība vadītājs. Žurnāls IEVA Nr. 30. 

Ielasīja Jurģis Vancāns 

 

 

 

Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti 

 

Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts 

Agnis Buda. Statusa simbols brilles. Par briļļu vēsturi no sendienām līdz 

mūsdienām. Žurnāls Leģendas Nr. 8. 

 

Vienpadsmitās nodaļas otrais raksts 

Alise Zita Zeidaka. Dizainers mežs. Par savdabīgu mēbeļu gatavošanas veidu - 

mēbeļu audzēšanu. Žurnāls IR Nr. 32. 

Ielasīja Jurģis Vancāns 

 

 

Divpadsmitā nodaļa Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte “Bazūne” Nr. 9. 

Ielasīja Dina Kāgane - Kovaļova 

 

 

 

 

Patīkamu klausīšanos! 

 

Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu ierakstu 

studijā 2021. gada 31. augustā. 

 


