
 

Audiožurnāls DOMA Pirmais numurs 2022. gada janvāris 

Sagatavoja Daina Otto 

Ielasīja Ieva Maračkovska, Jurģis Vancāns 

Pie skaņu pults Lauris Kuzņecovs, Ieva Maračkovska 

 

Saturs 

Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Pirmās nodaļas pirmais raksts 

Meiere Agnese. Gada cilvēks Juris Rubenis. Žurnāls Ir Nr.51/52 

 

Pirmās nodaļas otrais raksts 

Leskavniece Marija. Gada cilvēks Linda Reicle. Žurnāls Ir Nr.51/52 

 

Pirmās nodaļas trešais raksts 

Jakone Ieva. Gada cilvēks Dāvis Siksnāns. Žurnāls Ir Nr.51/52 

 

Pirmās nodaļas ceturtais raksts 

Dumbere Laura. Gada cilvēks Kristīne Želve. Žurnāls Ir Nr.51/52 

 

Pirmās nodaļas piektais raksts 

Meiere Agnese. Gada cilvēks Nauris Miezis. Žurnāls Ir Nr.51/52 

 

Pirmās nodaļas sestais raksts 

Zeidaka Alise Zita, Puķe Ieva. Kust pirksti un prāts. Par nemateriālā kultūras 

mantojuma papildinājumu. Žurnāls Ir Nr.51/52 

 

Pirmās nodaļas septītais raksts 

Puķe Ieva. Gadsimta iespēja. Saruna ar Rīgas vēstures un kuģniecības muzeja jauno 

direktori Lieni Johansoni. Žurnāls Ir Nr.50 

 

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Otrās nodaļas pirmais raksts 

Zirnis Egīls. Otrās Jaltas nebūs. Saruna ar Latvijas vēstnieku Krievijā Māri 

Riekstiņu. SestDiena 14.-20.janvāris 

 

Otrās nodaļas otrais raksts 

Sedlenieks Andis. Lietuvas Dāvids pret Ķīnas Goliātu. Par Lietuvas attiecībām ar 

Ķīnu un Krieviju. SestDiena 23.-29.decembris 

 

Otrās nodaļas trešais raksts 

Krāmers Endrū. Mazi, bet sāpīgi. Par civilpersonu militārajām mācībām Ukrainā. 

Žurnāls Ir Nr.1 

 

Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi 

 

Trešās nodaļas pirmais raksts  

Meiere Agnese. Vēl viens Latvijas “zelts”. Par zinātņu doktores Vairas Obukas un 

arhitektes Esteres Savickas izveidotajiem skaņu absorbējošajiem sapropeļa sienas 

paneļiem. Žurnāls Ir Nr.50 



 

 

 

Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas 

 

Ceturtās nodaļas pirmais raksts 

Blaua Līga. Man bij viens mūžs… Par aktieri Gunti Skrastiņu. Ievas Stāsti Nr.25/26 

 

 

Ceturtās nodaļas otrais raksts 

Troalika Iveta. Sieviete sievietei. Saruna ar Sandru Kalnieti. Ieva Nr.2 

 

Ceturtās nodaļas trešais raksts 

Pētersone Ilze. Poruka pulveris Žoludes tabakdozē. Saruna ar rakstnieci Ingu 

Žoludi. Mājas Viesis Nr.24 

 

 

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Bernāts Andris. Zem noslēpuma zīmes. Par rakstnieci Annu Brigaderi. Patiesā 

Dzīve Nr.24 

 

 

Piektā nodaļa. Vēsture 

 

Piektās nodaļas pirmais raksts 

Ciganovs Juris. Latvijas trešais prezidents Kviesis. Mājas Viesis Nr.24 

 

Piektās nodaļas otrais raksts 

Ciganovs Juris. Traģiskas nejaušības pāršķelts mūžs. “Latvijas karaspēka 

krusttēvs” pulkvedis Oskars Kalpaks. Mājas Viesis Nr.1 

 

Sestā nodaļa. Veselība, veselīgs dzīvesveids 

 

Sestās nodaļas pirmais raksts 

Pelūde Anija. Neatliekamās medicīnas ārsts Aleksejs Višņakovs. Saruna ar ārstu. 

Ievas Veselība Nr.25 

 

Sestās nodaļas otrais raksts 

Lūse Gunta. Citāda identitāte – Daktere Guga. Daktera Klauna stāsts. Ieva Nr.1 

 

Septītā nodaļa. Psiholoģija 

Septītās nodaļas pirmais raksts 

Meiere Agnese. Psihoterapija ar pildspalvu. Par dienasgrāmatas rakstīšanas praksi. 

Žurnāls Ir Nr.2 

 

 

Astotā nodaļa. Sports 

 

Astotās nodaļas pirmais raksts 

Zeidaka Alise Zita. “Es gribu piedzīvojumu!” Par liepājnieces Evijas Reines 

uzvaru Antarktīdas maratonā. Žurnāls Ir Nr.1 



 

 

Astotās nodaļas otrais raksts 

Zembergs Māris. Celmlauzis uz kalnu divriteņa. Saruna ar riteņbraucēju Mārtiņu 

Blūmu. SestDiena 23.-29.decembris 

 

 

Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis. 

 

Devītās nodaļas pirmais raksts 

Gauja Gundega. Nenogulēt Dubaiju! Ceļojuma iespaidi. Ieva Nr.51/52 

 

Devītās nodaļas otrais raksts 

Ruka Elvita. Gaisma zobena ēnā. Ceļojuma iespaidi Vīnē. SestDiena 23.-

29.decembris 

 

 

Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaule 

 

Desmitās nodaļas pirmais raksts 

Dumbere Laura. Zūdošais dabas dārgums. Par ziemeļu upespērleni. Žurnāls Ir 

Nr.2 

 

Desmitās nodaļas otrais raksts 

Šenberga Gunta. Ziemassvētku sveiciens eglei. Par Latvijas eglēm. Ievas Stāsti 

Nr.25/26 

 

 

Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti 

 

Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts 

Vēvers Jānis. Zinātnē balstītas Jaungada apņemšanās. SestDiena 7.-13.janvāris 

 

 

Divpadsmitā nodaļa 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.2 

 

Patīkamu klausīšanos! 

Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu ierakstu 

studijā 2022. gada 31. janvārī 

 


