
 

Audiožurnāls DOMA   astotais numurs 2022. gada augusts 

Sagatavoja Valda Sproģe  

 Ielasīja Ieva Maračkovska, Jurģis Vancāns, Dina Kāgane -Kovaļova 

Pie skaņu pults Ieva Maračkovska, Lauris Kuzņecovs 

Saturs 

Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Pirmās nodaļas pirmais raksts 

Altenberga Jana. Debesis drošībā. Par Latvijas pretgaisa aizsardzību. Žurnāls Ir Nr. 

31 

Pirmās nodaļas otrais raksts 

Burve-Rozīte Anda. Nav tāda tradicionāla teātra! Saruna ar Latvijas Nacionālā 

teātra māksliniecisko vadītāju Elmāru Seņkovu. Žurnāls Ir Nr.32 

 

Pirmās nodaļas trešais raksts 

 Jundze Arno. Laiki mainās, notikumi atkārtojas. Rakstnieks Arno Jundze par 

Latvijas aktualitātēm. Patiesā Dzīve Nr.14 

 

 

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

 

Otrās nodaļas pirmais raksts 

Vītols Rihards. Nost ar Putinu un Puškinu! Par Krievijas impērisko kultūras  

mantojumu. Mājas Viesis Nr.14 

 

Otrās nodaļas otrais raksts 

Altenberga Jana. Misija: apturēt karu. Saruna ar krievu telekanāla Doždj galveno 

redaktoru Tihonu Dzjadko. Žurnāls Ir Nr.30 

                                                                                                                 

 

Otrās nodaļas trešais raksts 

Sedlenieks Andis. Stratēģiski svarīgais Taivānas jautājums. Par ASV kongresa 

Pārstāvju palātas priekšsēdētājas Nensijas Pelosi vizīti Taivānā. SestDiena 12.-18. 

augusts 

 

 

 

Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi 

Trešās nodaļas pirmais raksts  

Neredzamo baktēriju darbi un nedarbi. Par jaunākajiem atklājumiem baktēriju 

izpētē. Ilustrētā Zinātne Nr.8 

 

Trešās nodaļas otrais raksts  

Zemūdens aptieka. Par pētījumiem, kā iegūt medikamentus no jūru un okeānu augiem 

un dzīvniekiem. Geo Nr.4 



 

 

       Trešās nodaļas trešais raksts 

       Nagle Gunita. Zaudējam mežus un pļavas. Secinājumi pēc Latvijā veiktās  

        dabas skaitīšanas. Žurnāls Ir Nr.31 

 

 

 

 

Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas 

 

Ceturtās nodaļas pirmais raksts 

Zirnis Egīls. Instruments jātur kārtībā. Dzejnieku Knutu Skujenieku pieminot. 

SestDiena 5.-11. augusts 

 

Ceturtās nodaļas otrais raksts 

Zirnis Egīls. Dižais profesors. Par ārstu, politiķi, diplomātu Georgu Andrejevu. 

SestDiena 29. jūlijs - 4. augusts 

 

 

Ceturtās nodaļas trešais raksts 

Blaua Līga. Turpina dzīvot nākamajā mūžībā. Par dramaturgu Mārtiņu Zīvertu. 

Ievas Stāsti Nr.16 

 

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Zinātnieks un mistiķis Aleksandrs Laime. Geo Nr.4 

 

Ceturtās nodaļas piektais raksts 

Bekmanis Zigmunds. Dabas bērns ar dzejnieka dvēseli. Par laika vērotāju Vili 

Bukšu. Mājas Viesis Nr.14 

 

 

Piektā nodaļa. Vēsture 

 

Piektās nodaļas pirmais raksts 

Krūmiņš Māris. Mormoņu Apsolītā zeme. Kā radās pilsēta Soltleiksitija ASV. 

SestDiena 22.-29. jūlijs 

 

 

Piektās nodaļas otrais raksts 

Krūmiņš Māris. Skauti un viņu pirmā nometne. SestDiena 29. jūlijs - 4. augusts 

 

Piektās nodaļas trešais raksts 

Krūmiņš Māris. Manhetenas projekts - kā tapa atombumba. SestDiena 12.-18. 

augusts 

 

Sestā nodaļa. Veselība, veselīgs dzīvesveids 

 

Sestās nodaļas pirmais raksts 

Andrijanova Ksenija. Kāpēc jāēd daudz dārzeņu? Uztura speciālistes skaidrojums. 

Ievas Veselība Nr.15 

 



Sestās nodaļas otrais raksts 

 Olševska Regīna. Kukaiņi-dzēlēji un citi asinssūcēji. Ārstu ieteikumi saskarei ar 

dažādiem kukaiņiem. Mājas Viesis Nr.15 

 

Sestās nodaļas trešais raksts 

 Mukāne Inguna, Pumpure Iveta. Tava enerģija - tavs resurss. Par cilvēka 

organisma enerģijas sistēmu. Patiesā Dzīve Nr.15 

                                           

                                   

 

Septītā nodaļa. Psiholoģija 

Septītās nodaļas pirmais raksts 

Kanepone Aiva. Izrunāt akmentiņu no kurpes. Par sarunu nozīmi savstarpējo 

attiecību uzlabošanā. Ieva Nr.30 

 

 

Astotā nodaļa. Sports 

Astotās nodaļas pirmais raksts 

Leskavniece Marija. Zane Embrekte, visvairāk titulētā nedzirdīgā peldētāja. 

Žurnāls Ir Nr.30 

 

 

Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis. 

 

Devītās nodaļas pirmais raksts 

Mengote Signe. Vidusjūras pērle-pārsteidzošā Sardīnija. Ceļojuma apraksts. Mājas 

Viesis Nr.15 

Devītās nodaļas otrais raksts 

Ruka Elvita. Moskītzemes tāles un atklāsmes. Ceļojuma uz Lapzemi apraksts. Ievas 

Stāsti. Nr.15  

  

                              Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaule 

 

Desmitās nodaļas pirmais raksts 

Dumbere Laura. Lielais karstums. Klimatologa Edgara Maļinovska prognozes 

Latvijai turpmākajā simtgadē. Žurnāls Ir Nr.30 

 

Desmitās nodaļas otrais raksts 

Mēms kā zivs? Nebūt ne! Kā sazinās zivis. Geo Nr.4 

 

Desmitās nodaļas trešais raksts 

Skaties…Augšup! Mākoņi un to veidi. Ilustrētā Junioriem Nr.8 

 

 

 

 

 



Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti 

 

Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts 

Rozena Anna. Sarkanais paklājs. Sarkanā paklāja rašanās vēsture. Leģendas Nr.8 

 

Vienpadsmitās nodaļas otrais raksts 

Kā radās stadioni, un kāpēc tie ir ovāli? Ilustrētā Junioriem Nr.8 

 

Vienpadsmitās nodaļas trešais raksts 

Ozola Paula. Karaliene pica. Interesanti fakti par mūsdienu picas tapšanu. Leģendas 

Nr.8 

 

 

Divpadsmitā nodaļa 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.9 

 

Patīkamu klausīšanos! Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo 

bibliotēkas Skaņu ierakstu studijā 2022. gada 31. augustā 

 

 

 
 

 


