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Saturs 

Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

Pirmās nodaļas pirmais raksts 

Raudseps Pauls. Ir bail zaudēt savu cilvēciskumu. Saruna ar jauno Valsts ieņēmuma dienesta 

ģenerāldirektori Baibu Šmiti-Roķi. Žurnāls Ir Nr.6 

 

Pirmās nodaļas otrais raksts 

Dumbere Laura. Prūšu zemē. Saruna ar etnomuzikologu, komponistu un mākslas zinātņu 

doktoru Valdi Muktupāvelu sakarā ar grāmatas “Prūšos manas kājas autas” izdošanu. Žurnāls 

Ir Nr.8 

 

Pirmās nodaļas trešais raksts 

Meiere Agnese. Visaugstākais piedevis. Par Lielās mūzikas balvas 2023 saņēmēju kategorijā 

“Par mūža ieguldījumu” komponistu Vilni Šmīdbergu. Žurnāls Ir Nr.10 

 

 

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

Otrās nodaļas pirmais raksts 

Sedlenieks Andis. Piedņestras scenāriji. Sakarā ar visu līmeņu deputātu kongresu Piedņestras 

Moldāvu Republikā. SestDiena 8.-14. marts 

 

Otrās nodaļas otrais raksts 

Raudseps Pauls. Putins ir Titānika kapteinis. Saruna ar poļu disidentu Adamu Mihņiku. 

Žurnāls Ir Nr.11 

 

 

Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi 

Trešās nodaļas pirmais raksts 

Meisters Mikels. Kuš! Inženieri apklusina pasauli. Par trokšņu ietekmi uz cilvēka veselību 

un troksni slāpējošu materiālu izmantošanu apkārtējā vidē. Ilustrētā Zinātne Nr.3 

 

Trešās nodaļas otrais raksts 

Kuzmina Ilze. Lādēsim ātrāk un lietosim ilgāk! Par jauniem pētniecības virzieniem, lai radītu 

videi nekaitīgākas, ilgtspējīgākas, kā arī lietošanā noderīgākas baterijas. Mājas Viesis Nr.5 

 

 

Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas 

Ceturtās nodaļas pirmais raksts 

Bekmanis Zigmunds. Neatvadīsimies! Juris Kulakovs (1958-2024). Mājas Viesis Nr.4 

 

Ceturtās nodaļas otrais raksts 

Blaua Līga. Zvaigžņotā. Par komponisti, pianisti un muzikoloģi Lūciju Garūtu. Ievas Stāsti 

Nr.5 

 



Ceturtās nodaļas trešais raksts 

Gaitniece Lāsma. Pateicīgs par visām lappusēm likteņa grāmatā. Saruna ar arhitektu Jāni 

Dripi. Mājas Viesis Nr.5 

 

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Zemberga Kaija. Kur ir mīlestība? Par Kuldīgas evaņģēliski luteriskās Svētās Annas 

baznīcas mācītāju, zemessargu, Zemessardzes 4. Kurzemes brigādes kapelānu Mārtiņu Burki-

Burkevicu. Ievas Stāsti Nr.4 

 

 

Piektā nodaļa. Vēsture 

Piektās nodaļas pirmais raksts 

Krūmiņš Māris. Mendeļejeva ķīmiskais pasjanss. Par Krievijas ķīmiķa Dmitrija 

Mendeļejeva 1869. gadā sagatavoto ķīmijas elementu periodisko sistēmu tabulu. SestDiena 

1.-7.marts 

 

Piektās nodaļas otrais raksts 

Nagle Gunita. Cilvēcība, atklāta arhīvos. Vēsturniece Inna Gīle par kara medicīnas vēstures 

pētījumiem. Žurnāls Ir Nr.10 

 

 

Sestā nodaļa. Veselība un veselīgs dzīvesveids 

Sestās nodaļas pirmais raksts 

Vēvers Jānis. Ardievu, kotletes! Par ieceri mudināt cilvēkus izvēlēties augu izcelsmes 

produktus. Žurnāla Ir Speciālizdevums, marts/aprīlis 

 

Sestās nodaļas otrais raksts 

Vītola Ilze Anna. Vai proteīns ir mārketinga triks? Ieva Nr.11 

 

 

Septītā nodaļa. Psiholoģija 

Septītās nodaļas pirmais raksts 

Sidoroviča Tīna. Ekotrauksme. Laba vai slikta? Annas Psiholoģija Nr.1, februāris 

 

Septītās nodaļas otrais raksts 

Rudzīte Dace. Padejosim? Saruna ar psiholoģi, deju un kustības terapeiti Indru Majori-

Dūšeli. Annas Psiholoģija Nr.1, februāris 

 

 

Astotā nodaļa. Sports 

Astotās nodaļas pirmais raksts 

Zeidaka Alise Zita. Jaunie nāk! Par latviešu sportistu dalību Ziemas jaunatnes olimpiskajās 

spēlēs Dienvidkorejā. Žurnāls Ir Nr.6 

 

Astotās nodaļas otrais raksts 

Galenieks Mārtiņš. Sports ir domāts “čaiņikiem”. Par sporta žurnālistu, slēpotāju Daini 

Cauni. Žurnāls Ir Nr.7 

  



 

Astotās nodaļas trešais raksts 

Meiere Agnese. Darbarūķis. Par biatlonistu Andreju Rastorgujevu sakarā ar izcīnīto sudraba 

medaļu Pasaules biatlona čempionātā Nove Mesto (Čehija). Žurnāls Ir Nr.9 

 

 

Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis 

Devītās nodaļas pirmais raksts 

Ruka Elvita. Pelde tuksneša pazemē. Par tūrisma iespējām un kultūras īpatnībām 

Turkmenistānā. Ievas Stāsti Nr.3 

 

Devītās nodaļas otrais raksts 

Ruka Elvita. Svētdiena ar ragiem. Ceļojuma iespaidi Irānā. SestDiena 16.-22.februāris 

 

Devītās nodaļas trešais raksts 

Kota Laima. Svinību raibais kaleidoskops. Par sadzīves tradīcijām, reliģiskajiem un 

laicīgajiem svētkiem Turcijā. Patiesā Dzīve Nr.4 

 

 

Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaule 

Desmitās nodaļas pirmais raksts 

Grīnuma Ilze. Krokusu ekspedīcijas. Saruna ar sīpolpuķu selekcionāru Jāni Rukšānu. 

SestDiena 1.-7.marts 

 

 

Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti 

Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts 

Ozola Paula. Pavāra ābece. Leģendas Nr.3 

 

Vienpadsmitās nodaļas otrais raksts 

Eglīte Sandra. Spožā kristālu pasaule. Par kristālu ražošanas uzņēmumu “Swarovski”. 

Ievas Stāsti Nr.5 

 

 

Divpadsmitā nodaļa 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.4 

 

 

Trīspadsmitā nodaļa. Joki 

Tupele Anna. Omes kurpes. Ieva Nr.8 

 

 

Patīkamu klausīšanos! 

Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu ierakstu studijā 

2024. gada 28. martā 


