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Audiožurnāls DOMA Piektais numurs 2024. gada maijs 

Sagatavoja Vija Circāne 

Ielasīja Dina Kāgane-Kovaļova, Jurģis Vancāns, Ieva Maračkovska 

Pie skaņu pults Ieva Maračkovska 

 

 

Saturs 

Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

Pirmās nodaļas pirmais raksts 

Margēviča Agnese. Pirmsvēlēšanu BŪT VAI NEBŪT. Prognozes politiķu cīņā par krēsliem 

Eiropas Parlamentā. SestDiena 3.-9. maijs  

 

Pirmās nodaļas otrais raksts 

Zirnis Egils. Baltija nav NATO ķirzakas aste. Saruna ar atvaļināto vēstnieku, Latvijas 

Universitātes un Rīgas Juridiskās augtskolas vieslektoru Gintu Jegermani. SestDiena 26. 

aprīlis-2.maijs 

 

Pirmās nodaļas trešais raksts 

Burve-Rozīte Anda. Vienkārši šobrīd nelasu. Intervija ar Literatūras gada balvas ieguvēju, 

tulkotāju Māru Poļakovu. Žurnāls Ir Nr.13 

 

Pirmās nodaļas ceturtais raksts 

Zirnis Egīls. Māksliniekus nevajag ierobežot. Intervija ar Latvijas Nacionālā mākslas muzeja 

direktori Māru Lāci par radoša cilvēka pēdu, skaistumu un netaisnību. SestDiena 17.-23. maijs  

 

 

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 

Otrās nodaļas pirmais raksts 

Sedlenieks Andis. Ārvalstu aģentu medības Gruzijā. SestDiena 17.-23. maijs 

 

Otrās nodaļas otrais raksts 

Sedlenieks Andis. Islāma radikāļi no…TADŽIKISTĀNAS. SestDiena 19.-25. aprīlis  

 

Otrās nodaļas trešais raksts 

Krūmiņš Māris. Kā Fēnikss no pelniem. Par  ugunsgrēkā nopostītās Parīzes Dievmātes 

katedrāles atjaunošanu. SestDiena 19.-25. aprīlis 

 

 

Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi 

Trešās nodaļas pirmais raksts 

Vēvers Jānis. Neizpētītās sievietes.  SestDiena 17.-23. maijs  

 

Trešās nodaļas otrais raksts 

Vēvers Jānis. Jāstāv kājās. Austrāliešu zinātnieki atklāj veselīgas dzīves formulu. SestDiena 

10.-16.maijs 

 

Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas 

Ceturtās nodaļas pirmais raksts 

Blaua Līga. Diplomātijā sīkumu nav. Saruna ar diplomāti un etiķetes eksperti Aiju Odiņu. 

Ievas Stāsti Nr.8  
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Ceturtās nodaļas otrais raksts 

Krauja Vita. Dziesmas uz vella paraušanu. Saruna ar folkloras kopas ,,Vilki” vadītāju Edgaru 

Liporu. Mājas Viesis Nr. 8 

 

Ceturtās nodaļas trešais raksts 

Mazvērsīte Daiga. Neesmu nekāda baltrocīte. Intervija ar Dailes teātra aktrisi Mirdzu 

Martinsoni. Patiesā Dzīve Nr.8 

 

Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Krauja Vita. Mākslinieki leģitimē valsts varu. Saruna ar latviešu teātra un kino aktieri  Vili 

Daudziņu. Mājas Viesis Nr. 9 

 

 

Piektā nodaļa. Vēsture 

Piektās nodaļas pirmais raksts 

Ciganovs Juris. Ar domu par valsts glābšanu… Kāpēc notika 1934.gada 15.maija 

apvērsums.  Mājas Viesis Nr. 9 

 

Piektās nodaļas otrais raksts 

Ozola Paula. Darījums uz mūžu. Par to, kā laika gaitā ir mainījušies laulību noslēgšanas 

noteikumi, veids un sekas. Leģendas Nr.5 

 

 

Sestā nodaļa. Veselība un veselīgs dzīvesveids 

Sestās nodaļas pirmais raksts 

Lūse-Kreicberga Lauma. Hormoni mainās – jāmainās arī uzturam. Par izmaiņām 

ēdienkartē pēc četrdesmit gadu vecuma. Ieva Nr. 17 

 

Sestās nodaļas otrais raksts 

Vītola Ilze Anna. Balto miltu bieds. Ieva Nr. 16 

 

 

Septītā nodaļa. Psiholoģija 

Septītās nodaļas pirmais raksts 

Kazaka Olga. Kā slavēt sevi, nekaitinot apkārtējos? Annas Psiholoģija Nr.2, maijs 

 

Septītās nodaļas otrais raksts 

Gauja Gundega. Labi noslēptas dusmas. Par pasīvo agresiju. Ieva Nr.18/19  

 

 

Astotā nodaļa. Sports 

Astotās nodaļas pirmais raksts 

Krūmiņš Māris. Vārtus guva NUMUR… Par to, kādi numuri un kāpēc ir uz hokejistu 

krekliem. SestDiena 10.-16.maijs 

 

Astotās nodaļas otrais raksts 

Zembergs Māris. Vērtīgākie otrā plāna spēlētāji. Par Latvijas hokeja valstsvienības 

palīgiem ārpus laukuma. SestDiena 10.-16.maijs 
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Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis 

Devītās nodaļas pirmais raksts 

Sila Inita. Dusošā princese atmodusies. Ceļojuma stāsts par Francijas pērli Bordo. Ievas 

Stāsti Nr.8  

 

Devītās nodaļas otrais raksts 

Vītola Ilze Anna. Lisabonas pavasaris. Ceļojuma iespaidi Lisabonā. Ieva Nr. 17 

 

Devītās nodaļas trešais raksts 

Volkova Inga. Kad ceļš atkal sauc. Ko mēs meklējam un atrodam ceļojumos. Annas 

Psiholoģija Nr.2, maijs 

 

Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaule 

Desmitās nodaļas pirmais raksts 

Melberga Inga. Ziedošas pļavas starp asfalta džungļiem. Saruna ar Latvijas Dabas fonda 

eksperti, bioloģi Rūtu Sniedzi Krelatovu par dabisko pļavu izveidi Rīgā. Ieva Nr.18/19  

 

Desmitās nodaļas otrais raksts 

Krastiņa Antra. Kāpēc cilvēkam vajag suni? Saruna ar kinologu Ivo Svenni. Patiesā Dzīve 

Nr.8 

 

Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti 

Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts 

Romane Līva. Sargies no saules! Saules sargu stāsts. Ilustrētā junioriem Nr.5 

 

Vienpadsmitās nodaļas otrais raksts 

Šķietniece Ilze. Kā uzkrājums vecumdienām. Eksperts atbild uz populārākajiem 

jautājumiem par elektroenerģijas ieguvi no saules paneļiem. Žurnāls Ir, maijs-jūnijs 

Speciālizdevums 

 

Divpadsmitā nodaļa 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.6 

 

Trīspadsmitā nodaļa. Joki 

Ceriņa Anna. Pieclapītis. Ieva Nr.20 

 

 

Patīkamu klausīšanos! 

Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu ierakstu studijā 

2024. gada 31. maijā 


