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Saturs 

Pirmā nodaļa. Latvijā: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 
Pirmās nodaļas pirmais raksts 
Jakone Ieva. Visu vai neko! Par lidsabiedrības AirBaltic finanšu saistībām. Žurnāls Ir Nr. 20 
 
Pirmās nodaļas otrais raksts 

Litvina Baiba. Miljonu vērts jautājums. Par KNAB atklātajām nelikumībām partiju finansēs. 
Žurnāls Ir Nr. 20 
 
Pirmās nodaļas trešais raksts 
Šķietniece Ilze. Gluži kā akciju tirgus. Konkurences padomes veiktā pārtikas pamatgroza 
cenu pētījuma rezultāti. Žurnāls Ir Nr. 20 

 
Pirmās nodaļas ceturtais raksts 
Tiļļa Andris. Brīvdabas muzeja simtgade ar vērienu. Mājas Viesis Nr. 10 
 
Pirmās nodaļas piektais raksts 
Viļuma Veronika. Īstenībā jau nevar kļūdīties. Saruna ar mākslinieci Amandu Ziemeli, 
Latvijas pārstāvi Venēcijas mākslas biennālē. Žurnāls Ir Nr. 22 
 
Pirmās nodaļas sestais raksts 
Jakone Ieva. Jāmostas! Rail Baltica būvniecības finansēšanas aktualitātes. Žurnāls Ir. Nr. 21 
 
 

 

Otrā nodaļa. Ārvalstīs: aktualitātes, ziņas, politika, kultūra 
Otrās nodaļas pirmais raksts 
Vītols Rihards. Gruzija nonākusi krustcelēs. Mājas Viesis Nr. 10. 
 
Otrās nodaļas otrais raksts 
Ozoliņš Aivars. Uzdrošināties uzvarēt. Atskats uz gadskārtējo  Lennarta Meri konferenci 
Tallinā. Žurnāls Ir Nr. 21 
 
 

 
Trešā nodaļa. Zinātne un atklājumi 

Trešās nodaļas pirmais raksts 
Mona Līza glabā indīgu noslēpumu. Ilustrētā Vēsture. Nr.6 
 
Trešās nodaļas otrais raksts 
Jakone Ieva. Misija Zeme. NASA galvenās zinātnieces Keitas Kelvinas stāsts par globālās 
sasilšanas ietekmi uz mūsu dzīvi. Žurnāls Ir. Nr. 21 
 

 
Ceturtā nodaļa. Personības, intervijas, leģendas 



Ceturtās nodaļas pirmais raksts 
Kaļinka Anda. Skaidrs, ka tā ir patiesība! Pasaku būtība trīs leģendāro pasaku meistaru acīm 
– Hansa Kristiana Andersena, Lūisa Kerola un Džanni Radāri perspektīva. Leģendas Nr. 6 
 
Ceturtās nodaļas otrais raksts 
Mazvērsīte Daiga. Līdz iestājas sirdsmiers. Intervija ar mūziķi Aigaru Grāveru. Patiesā 
Dzīve Nr. 10 
 
Ceturtās nodaļas trešais raksts 
Mazvērsīte Daiga. Divdabis. Dzeja un kaislības. Par dzejnieku Vili Plūdoni. Patiesā Dzīve 
Nr. 10 
 
Ceturtās nodaļas ceturtais raksts 

Bekmanis Zigmunds. Mūžš kā balts galdauts. Baiba Indriksone (1932-2024). Mājas Viesis 
Nr. 10 
 
Ceturtās nodaļas piektais raksts 
Vītola Ilze Anna. Tagad esmu pats. Saruna ar aktieri Ģirtu Krūmiņu par radikālām dzīves 

izmaiņām. Ieva Nr. 24 

 
 

Piektā nodaļa. Vēsture 
Piektās nodaļas pirmais raksts 

Bērziņa-Kite Aiga. Vai viltus ziņas mainījušas notikumu gaitu Latvijā? Saruna ar 
Latvijas Nacionālā arhīva vadošo pētnieci, LU Latvijas vēstures institūta zinātnisko asistenti 
Aigu Bērziņu-Kiti. Ilustrētā Vēsture Nr. 6 
 
Piektās nodaļas otrais raksts 
Krūmiņš Māris. Pareizs laiks – Bigbena laiks. Slavenā Londonas pulksteņa torņa vēsture. 
Sestdiena 2024. gada 31. maijs – 6. jūnijs 

 
Sestā nodaļa. Veselība un veselīgs dzīvesveids 

Sestās nodaļas pirmais raksts 
Pohodņeva Maija. Septiņi gadi pēc vēža. Par rakstnieku Modri Pelsi, kurš atbrīvojās no 
vēža. Ievas Veselība Nr.10 
 
Sestās nodaļas otrais raksts 
Ozoliņa Indra. Vai jādzer tikai tad, kad slāpst? Jeb 12 jautājumi par slāpēm. Saruna ar 
dakteri Ilzi Aizsilnieci, ģimenes ārsti, Latvijas Ārstu biedrības prezidenti. Ievas veselība Nr.10 
 

 
Septītā nodaļa. Psiholoģija 

Septītās nodaļas pirmais raksts 
Ozola Paula. Bīstamā sapņu valstība. Sapņu būtība seno cilvēku interpretācijā. Leģendas 
Nr. 6 
 
 
Septītās nodaļas otrais raksts 

Vītola Ilze Anna. Renesanses cilvēks. Saruna ar ASV dzīvojošo indiešu izcelsmes dzejnieku 
un psihoanlītiķi  Salmanu Akhtaru. Annas Psiholoģija Nr. 2, maijs 

 



Astotā nodaļa. Sports 
Astotās nodaļas pirmais raksts 
Bernāns Edgars. Pētniecības līkloči sporta zinātnē. Sporta Avīze Nr. 6 
 
 
Astotās nodaļas otrais raksts 

Mengote Signe. Sportam brīvdienu nav! Stāsts par sporta skolotāju dinastiju trīs paaudzēs 
— Ritu Rosu, Sandru un Gerdu Zvirgzdiņām. Mājas Viesis Nr. 10 
 
 
Astotās nodaļas trešais raksts 
Lūse Lolita. Atkal jātrod sava vieta. Saruna ar bijušo hokejistu un treneri Normundu Sējēju. 
Ieva Nr. 21 
 
 

Devītā nodaļa. Ceļojumi un valstis 
Devītās nodaļas pirmais raksts 
Zeidaka Alise Zita. Tālā ceļā ar bērniem. Par čaklajiem ceļotājiem, Dumbru ģimeni, kuri 
nogāja 280 km ar diviem maziem bērniem. Žurnāls Ir Nr.20 

 
Devītās nodaļas otrais raksts 
Ruka Elvita. Ar ziediem bez loģikas. Stāsts par divu latviešu braucienu uz Turkmenistānu, 
lai apmeklētu Kārļa Ulmaņa kapa vietu. Ievas stāsti Nr. 11 
 
Devītās nodaļas trešais raksts 

Sprūde Viesturs. Pie dārdošiem ūdeņiem un krāsainiem kalniem. Ceļojuma uz Argentīnu 
apraksts. Mājas Viesis Nr. 10 
 
 

Desmitā nodaļa. Dabas un dzīvnieku pasaule 
Desmitās nodaļas pirmais raksts 
Piļka-Karaļeviča Zane. Dakter, iedod ķepu! Bērnu slimnīcā sākuši strādāt terapijas 

suņi. Astes Nr. 2 
 
Desmitās nodaļas otrais raksts 
Piļka-Karaļeviča Zane. Kad redzu kaķi, esmu laimīgs. Par japāņu rakstnieku Haruki 
Murakami un kaķiem. Astes Nr. 2 
 
 

Vienpadsmitā nodaļa. Interesanti fakti un stāsti 
Vienpadsmitās nodaļas pirmais raksts 
Vilde Māra. Ko lasītājs prasa bibliotekāram? Saruna ar Ainažu bibliotēkas bibliotekārēm  
Sanitu Kānīti un Ingu Ozoliņu. Patiesā dzīve Nr. 11 
 
 
 
Vienpadsmitās nodaļas otrais raksts 
Ko dzersim – tēju vai kafiju? Par galvenām atšķirībām starp kafijas un tējas lietotājiem : 
aptaujas rezultātu apkopojums. Patiesā Dzīve Nr. 10 
 
Vienpadsmitās nodaļas trešais raksts 

Vikingi rūpējušies par saviem zobiem. Ilustrētā Zinātne Nr. 6 



 
Vienpadsmitās nodaļas ceturtais raksts 
Kāpēc pastāv vīriešu un sieviešu velosipēdi? Ilustrētā Vēsture Nr. 6 
 
 

Divpadsmitā nodaļa 

Latvijas Neredzīgo bibliotēkas avīzīte „Bazūne” Nr.7 
 

Trīspadsmitā nodaļa. Joki 
Trīspadsmitās nodaļas pirmais raksts 
Laimīgā Anna. Divatā. Ieva Nr. 21 
 
Trīspadsmitās nodaļas otrais raksts 

Grāmata Anna. Pirmā daļa. Ieva Nr. 22 
 

Patīkamu klausīšanos! 
Audiožurnāls “Doma” ieskaņots Latvijas Neredzīgo bibliotēkas Skaņu ierakstu studijā 
2024. gada  28. jūnijā. 
 


