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2>§§<@ AUDIOGRAMATAS 2}2@{&

< IESKANOTAS:

Dace Judina — Bez nozélas.
Lasa Jurgis Vancans, 2024. gada ieraksts, 1 CD (9 st. 30 min.)

Sérijas «lzmeklé Anna Elizabete» 19. gramata. MeZzZaju pagasta
cits peéc cita notiek tris asinis stindzinosi noziegumi. Pieci upuri —
Cetri jaunieSi un skolas direktore. Internetad makslai veltitas vietnés
tiek nopludinatas gleznaini uznemtas upuru fotografijas, kas atgadina
kadrus no filmam. Lielaja Maja tikmér nomainas vadiba. Satriekti par
agrako draugu dubultspéli, Miks Kakitis ar komandu atstaj dienestu.
Tikmér Anna Elizabete, baroneses Annas Rozes iedroSinata, piekrit
ka konsultante pievienoties filmas «Gadsimta kériens» uznemsanas

grupai Francija un kopa ar Girtu Melderi dodas uz Luaras ieleju...



leva Brante —Laimes putekli.
Lasa leva Brante, 2025. gada ieraksts, 1 CD (1 st. 7 min.)

Vards var dot spéku un iedvesmot. Tas var nostumt makonus un
ielaist svaigu gaisu telpa. Ar varda pieskarienu var pamodinat
cilveku, domu, kustibu. ST ir pardomu, Vvérojumu, spriedumu,
mudinajumu, ierosmju un klusu Cukstu gramata. leva Brante mudina
ne tikai sevi, bet arT lidzcilvékus nepadoties, iet, domat, ticét, jo

«Visumam nav citu roku ka muasuy.

Laura Vinogradova — Varnas.
Lasa Dina K&gane-Kovalova, 2024. gada ieraksts, 1 CD (4 st.
29 min.)

Emocionali piesatinats, skarbi patiess garstasts, kura centra ir
bérnunama audzéknes Sannas un vinas meitas Lias likteni.
Beérnunama uzspiestais zimogs paliek Sannas dvéselé uz visu mizu,
taCu art Liai jacinas gan ar sevi, gan apkartéjo vidi, lai spétu pienemt
sevi tadu, kada vina ir — atskiriga no citiem. Bet tad Lia un vinas tévs
Andrejs negaidot saskaras ar savam sakném — kadu romu dzimtu,

no kuras vini Iidz Sim ir mantojusi vien aré&jo izskatu.



Viktorije HaniSova — Sénotaja.
Lasa leva Marac¢kovska, 2024. gada ieraksts, 1 CD (9 st. 45 min.)
Romana centra ir jauna sieviete Sara, kura jau vairakus gadus
partiek vien no sénu lasiSanas, to piegades provinces restoranam.
Bddama vientulniece, vina tikai reizumis dodas uz pilsétu pie
psihiatres, lai parliecinatu par savu lidzsvaroto garigo stavokli. Zina
par mates navi Saras dzivi Tpasi nemaina. Vina piedalas bérés,
satiekas ar braliem, no kuriem jau sen atsveSinajusies, un atgriezas
meza. TaCu gimené piedzivota bérnibas trauma un pari nodarttais
paliek. Autore bez aplinkiem un vienlaikus iejltigi méra, ko spégj
izturét bérna dvésele un kur ir gimenes robezas. /Janis Krasting,

tulkotajs/.



GRAMATAS BRAILA RAKSTA %ﬁ/g\g

Guntis Talers — Garas nakts méness. (3 s&jumi).

Nigri paradu piedzingji, ne seviski veiksmigi darba mekl&jumi,
slepens izsekotajs un pat kolumbieSu mafija - tie ir Skérsli, ar kuriem
sastopas Lana un Mundis, cenSoties sakartot savas dzives. Vai
abiem pietiks palavibas vienam uz otru un tiras veiksmes, lai tas, kas
aizsacies ka divu ne seviski veiksmigu trisdesmitgadnieku

draudziba, partaptu milestiba?"

Tomass Malkovskis — Kamils, kurs skatas ar rokam. (1 s€jumi).

Piecgadigais Kamils ir neredzigs. Bet vai tas ir iemesls no vina
baidities vai parlieku z&élot un nemitigi raizéties? Pilnigi noteikti - né!
Kamils tiek gala gluzi labi, un ka jau katram puikam vinam médz bat
trakas idejas un neparasti piedzivojumi. Kopa ar vecako masu Zuzu
vini lieliski pavada laiku, velk viens otru uz zoba, bet, kad vajadzigs -
stav viens par otru ka mdaris. Gramata iepazistina ar nezinamu

pasauli, kura skatas ar rokam.



%>§§<<Z GRAMATAS PALIELINATA DRUKA %%%

Eriks Hanbergs — Piekliduas aitas.
Eriks atkal ir zéniba. Karalaika dramatismos un bistamas

palaidnibas. Un atkal jauniba. Un — brieduma. Rakstniekos un
zurnalistos. Nemitigi Latvijas laukos. Allaz birzgalietis. Svecisu
liesminas aizdegdams tuvinieku kapsétds. Un gadu gadiem par

birzgalieSu un ogréniesSu laikabiedriem stastoSs un rakstoss.

Miks Koljers — Starks.

Romana centralais notikums risinas viena konkréta diena -
1904. gada 9. julija, kad barons fon Blanks muizas kalpotaju svitas
pavadiba dodas gadskartéja rituala brauciena no Blankenhofas uz
akmenaino Vidzemes jurmalu. Brauciena laika notiek virkne divainu
atgadijumu, kuros daba un folklora saknoti simboliski téli savijas ar
notikuma iesaistito personu pagatnes atspulgiem un draudigam
nakotnes priekSnojautam. Romana koloritie personazi un
kinematografiski spilgtais stastijums, kas balstas ne tik daudz
vésturiska faktologija, cik autora dzivaja iztélé, atklaj neierastu un

parsteidzoSu vacbaltiskas Vidzemes ainavu.

Natalja Policja, Igors Narovskis — Daktera klauna brinumainas
spéles : terapeitiski stasti.

"Klauna iekSéja bérna briviba ir lipiga," raksta autors. "Audzinot
savus bérnus, biezi esmu izmantojusi Saja gramata aprakstitas
metodes — piemé&ram, rotaligi aprajusi galda stari, kurS uzdrosSinajies
uzsisties délam. Rezultats — slikta situacija ir parvérsta smieklos un
gan sasitums, gan neveiklums tiek aizmirsts. AizkustinoSa gramata,

kura ne tikai pastasta par labo darbu, ko dara Dr. Klauns, bet art |oti
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noderiga lasamviela vecakiem un visiem, kuri strada ar bérniem!

lesaku!" (Zane Zusta, rakstniece).

Rudite Kalpina — Harijam augot.
Divpadsmit stasti par kadu zénu un tehnologiju attistibu - no

vina pirma lidz divpadsmitajam dzives gadam.

Zane Nuts — Dzekpots.

Evelina un Reinis macas vidusskolas pédéja klasé. Kadu dienu
garlaikojoties vini no pérk divas loterijas biletes un vienojas ieguto
dalit uz pusém. Abi nemaz nenojaus, ka, laimé&jot galveno naudas
balvu, dzive sagriezisies kajam gaisa. Karota bagatiba atnesis ne
tikai iespéjas, bet ari izaicingjumus, kas liks no jauna paskatities
vienam uz otru un apkartéjiem. Vai abu attiecibas izturés

parbaudijumus?



%{ GRAMATAS PARASTAJA DRUKA %@

Stasti vieglaja valoda : 2. gramata.

ST ir sérijas "Stasti vieglaja valoda" 2. gramata, ta turpina darbu
pie vieglas latvieSu valodas originalliteratiras pieejamibas
veicinaSanas Latvija. Gramata sastadita, domajot par pusaudzu
auditorijas interesém un témam, kas ir saistitas ar vinu personigo
attistibu un paSizpausmi, pievérSoties sevis meklejumiem un
piederibas izjatai, individualitatei, pienemSanai un drosmei Dbat
citadam. Badtiski ir art jautdjumi, kas skar attiecibu veidoSanu:
personiga loma gimené, vienaudzu vidd un plasaka sabiedriba, ka

art konfliktu risinaSana un komunikacija.

Anda Kalinka — Beduina ligava.

VEéla vakara visai neparasta vieta, slimnicas morga, kur
Bogdans strada, vins sastop jaunu sievieti. Mare turp devusies
apmeklét savu vecmaminu — dzivesprieka parpilnu sievieti, kas bijusi
vinas bérnibas vienigais siltuma avots, bet nu ir uz naves slieksSna.
Vai divi nemiléti bérni un sevi nomaldijusSies jaunieSi spés viens otru

sameklét un sasildit dzives tuksnes1?

Baiba Zile — Lil1, Bubass un snaudas gramata.

|zstaipijis kepas, Bubass uzrunaja klatesosos: "Tatad ta. Policija

nemudzam neatrisinas snaudas gramatas lietu. Ta ir burrrvju gramata,
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un tur pat kakim jasmejas, ka parasts cilvéks to saprrrastu. Skaidrs,

ka So lietu varam atrisinat tikai mes".

Davids JP Filipss — SeSas vielas, kas maina tavu dzivi :
dopamins, oksitocins, serotonins, kortizols, endorfini,

testosterons.

Saja viegli uztveramaja gramata stastits par pasu svarigako
dzivé - par emocijam. Vai ir iesp€jams izvéléties, ka justies?
Emocijas, kermeni, radoSumu un citus musu dzives aspektus
ietekmé simtiem pasa organisma dabiski veidotu vielu. No tam seSas
ir tadas, kuru raZzoSana ir vienkarsi kontroléjama un iedarbiba talitgja.
Ja ir grati sevi motivét vai priecaties par sikumiem dzive, lidzsvaro
dopamina Ilimeni! Ja trikst empatijas, palielini oksitocina rezerves!
Ja nerimstas emociju vétras, koncentréjies uz laimes hormonu
serotoninu! Ja jaizstaro parlieciba un energija, vairo sevi
testosteronu! Ja komforta zona kluvis parak eérti, izkustini sevi ar

nelielu kortizola devu! Ja ir garlaicigi, iedarbini endorfinu plasmu!

Dzena Andersone — Herbarijs ar leduspukém.

Dzena Andersone sev raksturigaja skarbaja, nedaudz mistikas
caurvitaja, tomér dzivibas pilnaja stila vésta par cilvéka dabas
dzildko batibu, spéju atzit savu vainu un palikt uzticigam savai
sirdsapzinai. Autore romanu raksturo ka psihologiskas spriedzes

dramu ar kriminaliem elementiem, tomér tas ir daudzslanains darbs,



kura paradita likumsakaribu paradoksala daba. Lasot So romanu,
lasitajs ar aizrautibu sekos So likumsakaribu izraisitajam domino
efektam un pakapeniskajai varonu neparasto liktenu atklasmei. Un

aizdomasies, kada ir launuma daba un ta saknes cilvékos.

Dzesija InCauspija— Glikozes revolicija.

Kas liecina par to, ka glikozes ir par daudz? Kare péc naskiem,
nogurums, neaugliba, hormonali trauc&jumi, akne, kruncinas.
Paaugstinats glikozes Iimenis var izraistt |l tipa diabétu, policistisko
olnicu sindromu, vézi, demenci un sirds saslimsanas. 9% cilvéku cies
no parak augsta glikozes limena asinis, bet vairums to neapzinas.
Populara Instragram konta @GlucoseGoddess veidotaja Dzesija
InCauspija iesaka 10 vienkarSus panémienus, ka lidzsvarot glikozes
ITmeni, neieturot di€tu un neatsakoties no ta, kas garSo. Gramata ir

parpilna ieteikumu, kas var izmainit tavu dzivi.

Dina Zoldnere — Laika ¢uskas pavélniece : Uroboss.

Trilogijas 2. dala. Tris pasazieri Rigas lidosta gaida izlidoSanu.
Par ko vini spriez? Sarunas jausSas kads noslépums, un vinu ariene
Skiet tik savstarpéji nesaderiga, ka piesaista apkartéjo uzmanibu.
Jau izméginats gandriz viss, bet Dorotejai nav izdevies atgriezties
Kréta pie Striusa. Atliek peédéja iespéja — Kauss. Bet kur to meklét?
Veéstures profesors Evarda kungs apgalvo, ka ir zinama tikai viena

droSa lieciba, kas norada uz Kausa atraSanas vietu.



Tie ir bistamie viduslaiki, 1244. gads, bridis pirms kadas tragiskas
kaujas. Vai Dorotejai izdosies ielékt precizi vajadzigaja laika, vai
izdosies tverties pie vienigas iespéjas, kas varétu atgriezt vinu pie

Siriusa?

Hetere Morisa — Masas saules lekta.

Tas ir patiess un iedvesmojoSs stasts par sievietém kara - par
izturibu, drosmi un draudzibu dzives tumsakajos brizos. 1942. gada
februaris. Singapira iebrukusi Japanas armija. Uz kuga, kas pamet
Singapuras ostu, satiekas izmisuma parnemti cilvéki, cerot uz
glabinu kada drosaka vieta. Starp pasazieriem ir arT Nesta un citas
medicinas masas no Australijas armijas medmasu dienesta un anglu
muzike Nora ar tuviniekiem. Tomér jau péc dazam stundam kugis

tiek sabombardéts un nogrimst.

Janis Lejins — Dieva dusmibas bérni.

"XVIII gadsimta latvieSiem bija pamats domat, ka par zemi
nakusi Dieva dusmiba. Sacies ar Ziemelu karu un Lielo meéri,
gadsimts noslédzas ar visskarbakas dzimtbiSanas laikmetu un visu
Latvijas novadu ieklausanu Krievijas impérija. So parmainas laikmetu
Janis Lejins izvéléjies par sava romana darbibas vidi, t€lodams
Vidzemes macitaja Liborija Béra un vina dzimtas likteni. Bérs vélas
bat stingrs kristigi luteriskas dziveszinas sargs, taCu vai iesp&jams

uzvarét cina, ja ta nonak pretruna ar cilvécibu?" (Vents Zvaigzne).
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Laura Vinogradova — Ebes ziemas stasti.

Mazs, sirsnigs un drosmigs - meza garins Ebe ir ieradies dzivot
meza kopa ar savu uzticamo draugu varnu Karnu. Vini sargad mezu
un palidz dzivniekiem, gan ziemas sala cienajot ar pankikam, gan
bivéjot aizslietnus pret v&ju, gan attirot mezu no cilvéku atstatajiem
"parsteigumiem". "Sargat nozimé rapéties!" atgadina Karna. St mila
gramata uzbur majigu siltumu, stasta par draudzibu, gadibu un to, ka
pat mazie var paveikt lielus darbus. ST gramata var klat par milu
davanu, kas ievedis pasakaina meza un vésos ziemas vakaros

sasildis ikvienu lasitaju.

Lena Kifere — Vestveli : GaiSi un tumsi.

Gramatas "Vestveli" 2. dala "Gaisi un tumsi". Heléna ilgojas péc
DzZesaija ar katru elpas vilcienu. Vinai bija japienem smagakais
lémums dzivé un jaskiras no muza milestibas. Lai gan meitene
saprot, ka citas iesp€&jas nebija, vina tik un ta nespgj tikt tam pari un
Dzesaiju aizmirst. Vienigais, kas uztur Helénu pie vesela saprata, ir
apzina, ka vinai janoskaidro, kas vainojams masas navé. Bet, kad
Heléna uzzina ko tadu, kas apgriez visu k&djam gaisa, vinai neatliek
nekas cits, k& vérsties pie Dzesaija... Vai viniem izdosies pretoties

jatam?

11



Lia Gulevska, Sandra Landorfa — Viktors Lapcenoks : dziesmas

bruninieks.

"Viktors LapCenoks. Vins mums tads ir viens. Dziedatajs, kuram
Raimonds Pauls rakstijis un uzticéjis savas skaistakas dziesmas.
|zcila balss, perfekta dikcija, paScienas pilna staja, milestibas pilna
sirds, ko klausitajs nemaldigi sajut art ar savéjo. No briza, kad par
Viktoru LapCenoku iznaca Sandras Landorfas gramata, pagajis 21
gads. Un viss joprojam notiek — Viktors dzied, klausitaji vinu jau
sagaida ar ovacijam. Kad “Jumava’ vélgjas Viktora LapCenoka dzive
iemuazinat art So laiku, biju prieciga, ka to darit uzticéja man. Manas
sirds paldies Viktoram par gaiSumu un atsaucibu, jo Sis gramatas
otraja dala vins runa pats, atminas parstaigajot art "Mikrofona" takas,
kas mums abiem ritgjusas kopa. Viktoram LapCenokam Dievs bija
|émis bat par DZIESMAS Bruninieku. So uzticibu vin§ godam

attaisnojis un pilda joprojam." (Lia Gulevska)

Lise Villadsena — Kvantu leciens.

Astrida un vinas vecdkd masa Rute vienmér ir bijuSas
neskiramas. Astrida saprot, ka Rutei pasaule reizém sagada lielas
sapes, tapéc masai nepiecieSama 1pasa uzmaniba. Tacu, uzsakot
macibas vidusskola, Astrida attopas jaunu draugu un iespéju
priek§a. Ka izveidot pasai savu dzivi, nesaraujot attiecibas ar masu?
Danu jaunieSu gramatu rakstniece spéj aizraut lasitaja elpu un likt

paskatities uz musdienu aktualitatém no pavisam negaiditam pusém.
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Rasa Bugavicute-Péce, Sandis Pécis — Puksitis. Tresa gramata.

Kaut biezak visi atcerétos, cik forSi priecaties par otru! Puksitis
arl Saja gramata turpina bat labs draugs un bauda citu atbalstu, pat
ja prata visraibakie piedzivojumi. lemacities macamo var tikai
macamo macot, tapéc Puksitis kopa ar lacénu Rokiju varis zapti, ne
podus. Puksttis art grebs kirbjus svétkiem un nesis klasesbiedriem
veseligas dzérvenes pudercukura. Bet ko darit ar Rokija sartpétu
dinamitu? Par to partpésies policijas inspektors apsis Stripinausis

un strazdu specvieniba.

Sara Pirsa — Biezoknis.

3. gramata sérija "lzmeklé detektive Elina Vornere". Kira
Templere ir pametusi dzimto pilsétu, lai dzivotu nomadu dzivi, tomér
uztur pastavigus kontaktus ar savu dvinubrali Penu. Devusies
celojuma uz kadu Portugales nacionalo parku, Kira pazud bez vésts.
Detektive Elina Vornere ieradusies $aja parka, neskartas dabas
vilinata, tomér iecerétas brivdienas izjauc zina par Kiras pazuSanu.
Neliela kopiena nomala kempingd pie meza izturas noraidosi,
izvairoties atbildét uz Elinas jautajumiem, un dabas parka
meZonigais skaistums piepesi Skiet draudigs. Elinai ir jaat$ketina
pretrunigu liecibu kamols, lai noskaidrotu, kas noticis ar Kiru, tacu,

dzenot pédas, modribu nedrikst zaudét ne mirkli...
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Sara Vaherjoki-Honkala — Ellija. Gleznotaja muza.

Somu dziedataja Ellija Forsele-Rozentale (1871-1943) bija
gleznotaja Jana Rozentala sieva un nozimiga personiba Latvijas
kultdras dzivé 20. gadsimta sdkuma. Vinas dzivestasts vésta par
skaistu padevibu jatam, savas Kkarjeras ziedoSanu laulibas
piendkumu dél, ka arT par personisku izaugsmi un uznémibu
sarezgitos dzives apstaklos. Tas ir ar1 stasts par to, kads bija kultdras

cilvéks Somijas un Latvijas nacionala valstiskuma tapSanas laika.

Silvija Brice — Piktais sentiments.

"Zanriski ta ir Iidziga autores pirmajai gramatai "Baigas
piezimes", art taja apkoptas pardomas, vérojumi, mirkligi zibsni, tikai
tagad jau tie, kas sakrajuSies no jauna un kam vielu devis art kara
Ukraina konteksts un citi pédéjo gadu notikumi. Gramatai ir tris dalas,
un vards "piktums" vairak attiecas uz pirmo un treSo dalu, otrajai es
vairak piemérotu vardu "skaistums". So skaistumu Silvija Brice gluZi
ka gleznotajs ar krasam loti meistarigi uzglezno ar vardiem." (Baiba
Kuske)
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Toma Slesérs — Monas acis.

Mona, 10 gadus veca meitene, kadu vakaru negaiditi zaudé
redzi. Driz ta atgriezas, tomer bailes paliek - ja nu tas atkartojas? Un
ja nu Mona nepagust iepazit brinumus, kas rodami pasaulé? Lai ta
nenotiktu, Monas vectévs uznemas iepazistindt mazmeitu ar visu
skaisto uz Sis zemes. Tapéc vini ik tresdienu dosies aplikot kadu
ievérojamu makslas darbu. Kopa vini apmeklé tris muzejus: Luvru,
Orsé un Pompidu centru. Vini izzina gleznu un skulptiru glabatos
noslépumus. lepazistot BotiCelli, Verméra, Goijas, Kurbé un
Klodelas, Kalo un Baskja darbus, Mona izjutis makslas spéku un
macisies par davinasanu, Saubam, melanholiju un revollciju —
nenoveértéjamiem dargumiem, kurus vectévs vélas uz mizu ierakstit

vinas atmina.

Vitalijs Rakstins — Digitala detoksikacija.

Stasts vésta par Cetriem pusaudziem, kuri ir spiesti veselu
ménesi pavadit meZa budina bez jebkadas pieejas tehnologijam, kas
viniem ir tik loti ierastas. Vinu pardzivojumi uzskatami atklaj, kadas
var bat digitalas atkaribas un iespéjamas noziedzibas sekas.
Pusaudzu pieredze interneta bija kluvusi pavisam nelaga, un viniem
nepiecieSams laiks, lai parvértétu savu ricibu un klidas. Redziet,
viss, ko jus darat digitalaja pasaul€, vienmér atgriezisies un vajas jus
realaja dzivé. Gramatas ilustracijas raditas ar programmas

Midjourney palidzibu. Ar maksliga intelekta palidzibu radits saturs.
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Zane Nuts — Sinca neraud.

Sin€a neraud. SinCa nekad neraud. Ja sap, vina koz ka mazs
zveréns, bet nekad neparada savas sapes. TaCu nu reiz Sintijai
pietiek. Vina savam puisim nocCiepusi pardesmit eiro, un ar So naudu
gatava sakt jaunu dzivi. Aizbégt no haosa, kurd iestrégusi, no
atminam par alkoholikiem vecakiem un no sapratnes, ka nav itin
neviena, kuram lagt palidzibu. Auksta pavasara nakts var k|Gt par
pédé&jo, tomér liktenis suta Sintijai atbalstu, uz kaddu vina nebdutu

uzdrikstéjusies cerét...

Informaciju sagatavoja:.
Komplektésanas un apstrades nodalas
sistémbibliotekare Dinija Licija Bite

Latvijas Neredzigo bibliotekas bezmaksas informativais

- materials. |zdots KomplektéSanas un apstrades nodala.
/Jﬂ‘/sm Iznak reizi ménesi. Redaktore Dinija Licija Bite.
/ /], \Jd 444 /j E-pasts: dinija.bite@Inerb.gov.lv
Talr. 67514509

Majaslapa: www.neredzigobiblioteka.lv
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