AudioZurnals DOMA piektais numurs 2026. gada maijs
Sagatavoja Vija Circane
Ielasija Dina Kagane-Kovalova, leva Marackovska, Jurgis Vancans
Pie skanu pults Ieva Marackovska

Saturs
Pirma nodala. Aktualitates Latvija

Pirmas nodalas pirmais raksts
Zirnis Egils. Esmu laimigs, biidams nelaimigs. Saruna ar Dailes teatra maksliniecisko
direktoru un rezisoru Viesturu KairiSu. SestDiena 17.-23. aprilis

Pirmas nodalas otrais raksts
PoiSa Anda. Aiz katra cilveka ir stasts. Saruna ar raidijuma “Ielas garuma” vaditaju Lilitu
Egliti. Patiesa Dzive Nr. 8

Pirmas nodalas treSais raksts
Leskavniece Marija. Dzive makslas spogull. Saruna ar kinoreZisori Kristini Zelvi. Zurnals
Ir Nr. 19

Pirmas nodalas ceturtais raksts
Zirnis Egils. Vienkarsas izvéles ilgakai dzivosanai. Saruna ar vides un veselibas ekspertu
Ivaru Vanadzinu. SestDiena 30. aprilis-7. maijs

Pirmas nodalas piektais raksts
Leskavniece Marija. Vértibu sadursme. Saruna ar RTU Kosmosa tehnologiju centra
vaditaju Paulu Irbinu. Zurnals Ir Nr. 17

Otra nodala. Aktualitates arvalstis

Otras nodalas pirmais raksts
Kriamin$ Maris. Apkart Ménesim un atpakal uz Zemes. SestDiena 17.-23. aprilis

Tresa nodala. Zinatne un atklajumi

TreSas nodalas pirmais raksts
Auzin$ Marcis. Vai maksligajam intelektam ir jiitas? Annas Psihologija Nr. 2, maijs

Tresas nodalas otrais raksts
Krimina Elza. Digitalais piesarnojums. Planétas bieds un smadzenu puve. Konsulte
Rigas Tehniskas universitates Augstas veiktsp€jas skaitloSanas centra vaditaja Lina Sarma.
Annas Psihologija Nr.2 , maijs

TreSas nodalas tresais raksts
Kramin§ Maris. Punktu un svitru valoda. Par Morzes abeci un tas izgudrotaju Semjuelu
Morzi. SestDiena 30. aprilis-7. maijs



Ceturta nodala. Cilveki-personibas

Ceturtas nodalas pirmais raksts
Peipina Anna. Varbit tieSi tapéc mums dota dzive. Intervija ar kontemplacijas skolotaju
Juri Rubeni. Annas Psihologija Nr. 2, maijs

Ceturtas nodalas otrais raksts
Liise-Kreicberga Lauma. Neesmu nekads saldais. Saruna ar Liepajas teatra aktieri Valtu
Skuju. Ieva Nr. 19

Ceturtas nodalas tresais raksts
Lisina Inese. Straumeé ka veél nekad. Saruna ar komponistu Rihardu Zalupi. SestDiena 8.-
14. maijs

Ceturtas nodalas ceturtais raksts
Eglite Sandra. Vienkarsi Ula. Ievas Stasti Nr. 9

Piekta nodala. Vésture

Piektas nodalas pirmais raksts
Ciganovs Juris. Starp atomu, propagandu un istenibu jeb Cornobilas tragedijai — 40.
Majas Viesis Nr. 8

Piektas nodalas otrais raksts
Romane Liva. Ekspedicijas parraksta vesturi. [lustréta Junioriem Nr. 5

Sesta nodala. Veseliba un veseligs dzivesveids

Sestas nodalas pirmais raksts
OlSevska Regina. Nav spéka méneSiem ilgi. Par noguruma c€loni. Praktiskais Latvietis
Nr.19

Sestas nodalas otrais raksts
Patmalniece Inga. Pédu higiena vasara. Praktiskais Latvietis Nr. 19

Sestas nodalas treSais raksts
OlSevska Regina. Riipes par acu veselibu pavasarl. Praktiskais Latvietis Nr. 17/18

Septita nodala. Psihologija

Septitas nodalas pirmais raksts
Velde Solvita. Strausa politika probléemu risinasana. Patiesa Dzive Nr. 8

Septitas nodalas otrais raksts

Krastina Antra. Depresija — ka atpazit, un ko darit. Par to, ka atpazit depresiju un ko $ada
situacija darft, stasta klmiska psihologe, Latvijas Universitates profesore leva Bite. Praktiskais
Latvietis Nr. 17/18



Astota nodala. Sports

Astotas nodalas pirmais raksts
Vucans Normunds. Izbauda mazakumu. Saruna ar hokejistu Sandi Vilmani. SestDiena 8.-
14. maijs

Astotas nodalas otrais raksts
Krimin§ Maris. Maratonistu sapnu vietas. Par to, kur notiek pasaules prestizakie maratoni
un kur visbiezak tiek demonstréti labakie sasniegumi. SestDiena 15.-21. maijs

Devita nodala. Celojumi un valstis

Devitas nodalas pirmais raksts
Markane Alise. Uz priekSu. Par Grandanu gimenes labdaribas celojumu uz Ukrainu. Zurnals
Ir Nr. 19

Devitas nodalas otrais raksts
Bekmanis Zigmunds. Pa Kurzemes pilim un muizam. Majas Viesis Nr. 8

Devitas nodalas tresais raksts
Busevica Anda. Celojums nekad nebeidzas. Par svétcelojuma pieredzi Svéta Jekaba cela
posma Portugalg. SestDiena 8.-14. maijs

Desmita nodala. Dabas un dzivnieku pasaule

Desmitas nodalas pirmais raksts
Mengote Signe. Gudras un draudzigas SinSillas. Majas Viesis Nr. 8

Desmitas nodalas otrais raksts
Dumbere Laura. Darzs visiem. Saruna ar LU Botaniska darza direktori Renati Lagzdinu.
Zurnals Ir Nr. 17

Vienpadsmita nodala. Interesanti fakti un stasti

Vienpadsmitas nodalas pirmais raksts
Vevers Janis. Ekstremalas temperatiiras un starojums. Par izaicinajumiem, apmetoties uz
dzivi NASA Meéness baze. SestDiena 17.-23. aprilis

Vienpadsmitas nodalas otrais raksts
Dzene Agnese. Zinasanu templi. Biblioteku parade. Ilustréta Junioriem Nr. 5

Vienpadsmitas nodalas tresais raksts
Dumbere Laura. Arbiizu prezidents. Par jaunako arbiizu lielsaimnieku un nozares ekspertu
Latvija Emilu Nilu Gai$prati. Zurnals Ir Nr. 18



Divpadsmita nodala. Joki

Joki no dazadiem preses izdevumiem.

Trispadsmita nodala
Latvijas Neredzigo bibliotekas avizite ,,Baziine” Nr. 6
Cetrpadsmita nodala
Varda dienu kalendars jiinijam
Patikamu klausiSanos!

AudioZurnals “Doma” ieskanots Latvijas Neredzigo bibliotekas Skanu ierakstu studija
2026. gada 29.maija



